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A. Prehrad: Co s Pudské prava?

Ludské prava su zakladné prava, ktoré patria vSetkym ludom uz len z toho dévodu, ze su
ludské bytosti. Ide napriklad o pravo na osobnu slobodu alebo pravo na Zivot. Ludské prava
su prava univerzalne, ¢o znamena, ze ich maju vSetci bez ohladu na narodnost, miesto
pobytu, pohlavie, sexualnu orientaciu alebo rodovu identitu, rasu a etnicitu, nabozenstvo,
jazyk alebo iny status. Ludia s nalepkou zdravotného postihnutia alebo duSevnej poruchy
maju vSetky ludské prava, a to bez akejkolvek diskriminécie.

Ludské prava su zaloZzené na niekolkych zakladnych principoch, vratane principu
univerzality, rovnosti a nediskriminécie. SU upravené v pravnych predpisoch, vratane
medzinarodnych zmluav.

B. Hlavné dokumenty

Medzi hlavné medzinarodné zmluvy o ludskych pravach patria:

V8eobecna deklaréacia fudskych prav (UDHR)

Medzinarodny pakt o ob&ianskych a politickych pravach (ICCPR)

Medzinarodny pakt o hospodarskych, socialnych a kultdrnych pravach (ICESCR)

Dohovor OSN o pravach oséb so zdravotnym postihnutim (CRPD)

Dohovor OSN o pravach dietata (CRC)

Dohovor OSN o odstraneni vsetkych foriem diskriminacie zien (CEDAW)

Dohovor OSN proti mucéeniu a inému krutému, neludskému alebo ponizujucemu

zaobchadzaniu alebo trestaniu (CAT)

Medzinarodny dohovor o odstraneni vSetkych foriem rasovej diskriminacie (ICERD)

Eur6psky dohovor o ludskych pravach (ECHR)

o Eurépsky dohovor na zabranenie muceniu a neludskému &i ponizujucemu
zaobchadzaniu alebo trestaniu (ECPT)

o Charta zakladnych prav Eurépskej unie

o Eurodpska socialna charta

O O O O O O O

o O

Tieto dokumenty obsahuju kataldg ludskych prav, ktoré garantuju. Taktiez formuluja zavazky
pre Staty (a teda vladu, parlament a sudy v kazdej krajine, ktora dany dohovor ratifikovala).
Ide o zavazky respektovat’, chranit’, plnit' a podporovat’ ludské prava.

V zavislosti od ratifikacie, ako aj od konkrétneho systému v danej krajine (tzv. monisticky
alebo dualisticky systém), mézu byt prava upravené tychto dohovoroch priamo
aplikovatelné v ramci vnutrostatneho prava. Vacésina narodnych Ustav tiez obsahuje
ustanovenia garantujice ludské prava.

Dohovor OSN o pravach dietata (CRC) a Dohovor OSN o pravach os6b so zdravotnym
postihnutim (CRPD) su dva klu¢ové medzinarodné dohovory, ktoré garantuju prava deti so
zdravotnym postihnutim. CRC, ktory bol prijaty v roku 1989, stanovuje obgianske, politické,
hospodarske, socialne a kultirne prava deti.* Tieto prava maju vetky deti, bez ohladu na
to, kde a kto su. Podla CRC, ktory je mimochodom najviac ratifikovany medzinarodny
dohovor na planéte (nebol ratifikovany iba USA a Somalskom), su deti povazované za
nositelov, subjektov prav a nie iba za objekty starostlivosti.? Clanok 23 CRC konkrétne
upravuje prava deti so zdravotnym postihnutim. Vybor OSN pre prava dietata je zloZzeny

z 18 nezavislych expertov a monitoruje implementaciu CRC. Vybor posudzuje spravy

VSetky Clenské Staty Eurdpskej Unie ratifikovali CRC.
Pozri http://www.unicef.org.uk/UNICEFs-Work/UN-Convention/



http://www.unicef.org.uk/UNICEFs-Work/UN-Convention/

podané Statom a pOsobi tiez ako tzv. kvazisudny organ, pretoze posudzuje aj individualne
staznosti na poruSenie prav upravenych v CRC.

CRPD je najnovsi dohovor OSN o ludskych pravach a Slovensko ho ratifikovalo v roku
2010. Dohovor priniesol Uplni zmenu paradigmy v oblasti prav 0s6b so zdravotnym
postihnutim. Ide o prechod od tzv. medicinskeho modelu zdravotného postihnutia, ktory
chépe ludi s postihnutim ako objekty (starostlivosti, ochrany, charity a niekedy i lUtosti a
strachu), k tzv. socidlnemu modelu zdravotného postihnutia, ktory zdérazriuje, ze kazdy
Clovek s postihnutim je subjektom pIného spektra fudskych prav na rovnakom zaklade

s ostatnymi. Konkrétnym prikladom tejto paradigmatickej zmeny je pravo na zivot

v komunite.® Co sa tyka prav deti so zdravotnym postihnutim, CRPD $pecificky odkazuje na
CRC a na prava deti zakotvené v preambule, v ods. r), v ¢lanku 3 pism. h), ¢lanku 4 ods. 3,
a v ¢lankoch 6 a 7. Obdobne ako v pripade CRC, aj na zadklade CRPD bol vytvoreny
monitorovaci vybor, konkrétne Vybor OSN pre prava 0sdb so zdravotnym postihnutim.
Tento Vybor hodnoti spravy podané statmi, ktoré st zmluvnymi stranami dohovoru (ako aj
alternativne spravy podané neziskovymi organizaciami) a posudzuje tiez individualne
staznosti a slizi teda aj ako tzv. kvazisudny organ.

Ostatné relevantné medzinarodné dokumenty su:

i.  Smernica EU (2012/29/EU), ktorou sa stanovuji minimalne normy v oblasti prav,
podpory a ochrany obeti trestnych &inov.* Tato smernica upravuje, kto je obetou
trestného Cinu, garantuje reSpektovanie prav obeti a zaistenie nalezitej ochrany,
podpory a pristupu k spravodlivosti.

ii. Usmernenia Vyboru ministrov Rady Eurdpy o sudnictve zohladriujicom potreby
deti,® ktoré napomahaju Statom vytvorit stidny systém vo véetkych konaniach,
vratanie obcCianskych, spravnych a trestnych konaniach, ktory by zohladnoval
Specifické potreby deti a zaistoval ich efektivny a dostato¢ny pristup k spravodlivosti.

ii.  Navrh standardov k integrovanému systému ochrany deti od Europskej komisie (DG
Spravodlivost)®, ktoré maju upravovat $tandardy pre systémy, ktorych tlohou je
chranit deti a reagovat na ich potreby, systémy starostlivosti o deti a ochrany deti
pred nasilim.

C. Kracéové prava

Deti so zdravotnym postihnutim Celia dvojnasobnej zranitelnosti, a to z dévodu svojho veku
a z dévodu svojho zdravotného postihnutia. Ich situacia teda spada tak do ramca prav deti,
ako aj do rdmca prav 0sdb so zdravotnym postihnutim. Medzisektorova (alebo viacnasobna)
diskrimin&cia je osobitny fenomén v fudskopravnej tedrii. Predstavuje pristup, kedy sa rézne
kategorie identit mézu u jedného Cloveka prekryvat a existovat vedla seba, a to spdsobom,
ktory vytvara kvalitativne odlisni skisenost pri porovnani s jednotlivou individualnou
charakteristikou. V praxi hovorime napr. o dietati s postihnutim, ktoré bude mat’ ina
skusenost nez dieta bez zdravotného postihnutia, ale tiez int skusenost’ ako dospela osoba
s postihnutim, a jeho skusenost preto nemozno jednoducho oznacit ako kombinéaciu tychto
dvoch identit. Skusenosti deti so zdravotnym postihnutim s unikatne a z tohto dévodu
komplexnejSie nez sucet dvoch identit. Detom (a vébec vSetkym osobam so zdravotnym

3 Pozri tzv. ITHACA Toolkit, dokument dostupny na:

https://www.thl.fi/documents/189940/1878598/2.4 lthaca Toolkit English.pdf/bbd4594f-a221-48be-822a-
9c5fac843454

4 http://ec.europa.eu/justice/criminal/victims/index_en.htm
5 http://www.coe.int/en/web/children/child-friendly-justice
6 http://ec.europa.eu/justice/fundamental-rights/rights-child/protection-systems/index_en.htm
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postihnutim patria) vSetky prava vyplyvajice nielen zo CRC a CRPD, ale aj z ostatnych
medzinarodnych a narodnych ludskopravnych dokumentov. CRC a CRPD mozno ale
chapat ako lex specialis k tymto dokumentom.

Medzi klucové prava, ktorym sa budeme v ramci tohto Skolenia venovat, patria:

Pravo na zaclenenie do komunity a zivot v komunite
Vzdelavanie

Zdravie

Pravo nebyt podrobeny zneuzivaniu

Pristup k spravodlivosti

ardE

Vsetky tieto prava su vzajomne prepojené prierezovym principom nediskriminacie.
Z&kladom je preto uznanie rovnosti pred zdkonom a na zaklade zakona, a toho, zZe vSetky
ludské bytosti maju pravo na plné uzivanie vSetkych ludskych prav a zakladnych slob6d bez
rozdielu.

Princip nediskriminacie je upraveny v ¢lanku 5 CRPD, ktory zakazuje diskriminaciu na
zaklade zdravotného postihnutia. To znamené ,robenie rozdielov, vylucenie alebo
obmedzenie na zéklade zdravotného postihnutia, ktorych cielom alebo u¢inkom je narusit
alebo znemoznit uznavanie, vyuzivanie alebo uplatfiovanie vSetkych ludskych prav

a zakladnych slobdd .... na rovhakom zéklade s ostatnymi ... zahffia vSetky formy
diskriminacie, vratane odmietnutia primeranych tprav® (pozri definicie v ¢l. 2 CPRD).

V tejto suvislosti je potrebné si uvedomit, Ze diskriminujdca osoba alebo subjekt nemusi mat’
umysel diskriminovat. Postaci, ze dosledkom jej krokov alebo politik sa osoba so
zdravotnym postihnutim dostava do menej vyhodného postavenia. Za diskriminaciu sa
povazuje aj odmietnutie tzv. primeranych Uprav, ktorymi su ,nevyhnutné a adekvatne zmeny
a prispdsobenie, ktoré nepredstavuju nelimerné alebo nadmerné zatazenie a ktoré sa robia,
ak si to vyzaduje konkrétny pripad, s cielom zabezpecit osobam so zdravotnym postihnutim
vyuzivanie alebo uplatriovanie vSetkych ludskych prav a zakladnych slobéd na rovhakom
zaklade s ostatnymi.*

Clanok 2 CRC zakazuje vsetky formy diskriminacie z dévodu ,rasy, farby pokozky, pohlavia,
jazyka, nabozenstva, politického alebo iného zmysSlania, narodnostného, etnického alebo
socialneho pévodu, majetku, telesnej alebo dusevnej nespdsobilosti, rodu a iného
postavenia dietata alebo jeho rodiov, alebo zdkonnych zastupcov.” Diskriminacia je
zakazana aj ¢lankom 14 a Protokolom 12 k Eurépskemu dohovoru o fudskych pravach,

a tieZ ¢lankom 21 Charty zakladnych prav EU.

Ludia so zdravotnym postihnutim necelia iba diskriminacii zalozenej na ich skutoénom alebo
domnelom postihnuti. CRPD v tomto ohlade uznava, zZe tieto osoby su vystavené
“mnohonasobnym a zavaznym formam diskriminacie na zaklade rasy, farby pleti, pohlavia,
jazyka, nabozenstvia, politického alebo iného presvedcenia, narodnostného, etnického,
domorodého alebo socialnieho pévodu, majetku, rodu, veku alebo iného postavenia.” P6jde
o situécie, ktoré zahffaju diskriminaciu deti so zdravotnym postihnutim, ktoré maju zaroven
romsky pdvod, patria k sexualnym mensinam (LGBTI), vyznavaju zidovsku alebo moslimsku
vieru, deti v migranom postaveni, apod.

BlizSie sa venujeme piatim zakladnym pravam deti so zdravotnym postihnutim, pricom sa
zameriavame na povahu daného prava, z akych pramenov medzinarodného prava fudskych
prav vychadza a na zaujimaveé $pecifikd daného prava.



1. Pravo na za€lenenie do komunity a zivot v komunite

Povaha préava

Kazdé dieta mé& pravo na zivot so svojou rodinou alebo v rodinnom prostredi a na podporu
zit v bezpeclnej a inkluzivnej komunite.

Medzinarodné Standardy

Clanok 19 CRPD upravuje “rovnaké pravo vsetkych oséb so zdravotnym postihnutim Zit

v spolo€enstve s rovnakymi moznostami volby na rovnopradvnom zéklade s ostatnymi.” Toto
pravo zahfna voflbu kde a s kym bude ¢lovek zit, ako aj pravo na podporu a pristup

k verejnym sluzbam. Clanok 23 CRC je starsi a jeho znenie nie je také konkrétne. Podla
tohto ustanovenia deti so zdravotnym postihnutim maju “Zit plnohodnotny a riadny Zivot v
podmienkach zabezpecujucich déstojnost, podporujicich sebadéveru a umoznujucich

aktivnu ucast dietata v spolo¢nosti.”

Sucastou tohto prava je predpoklad, ze deti by mali vyrastat vo svojej biologickej rodine
alebo, ak to nie je mozné, v rodinnom prostredi. Clanok 23 CRPD upravuje povinnost zaistit
“dieta nebolo oddelené od svojich rodi€ov proti svojej véli s vynimkou pripadov, ked
prislusné organy na zaklade sudneho preskimania a v sulade s platnym pravom

a predpismi rozhodnu, ze takéto oddelenie je nevyhnutné v najlepSom zaujme dietata. Dieta
nesmie byt v nijakom pripade oddelené od svojich rodi¢ov v ddsledku jeho zdravotného
postihnutia alebo zdravotného postihnutia jedného ¢&i obidvoch rodi¢ov.”

Podla ¢lanku 9 CRC Staty “zabezpecia, aby dieta nemohlo byt oddelené od svojich rodi¢ov
proti ich voli, okrem pripadov, ked prislusné Urady na zaklade stdneho rozhodnutia a v
sulade s platnym pravom a v prislusnom jednani urcia, Ze takéto oddelenie je potrebné v
najlepSom zaujme dietata.”

Eurépsky dohovor o ludskych pravach v €lanku 8 upravuje pravo na sukromny a rodinny
zivot, domov a koreSpondenciu. Pravo na osobnu slobodu upravuje v ¢lanku 5, podla
ktorého nie je mozné osobu zbavit slobody svojvolne. Dolezitym rozhodnutim je rozsudok
Velkej komory ESLP vo veci Stanev proti Bulharsku (2012), podla ktorého opatrovnik
nesmie dat suhlas s umiestnenim ¢loveka s duSevnym postihnutim do zariadenia socialnych
sluzieb proti jeho voli, nezdkonne ho zbavit osobnej slobody a branit mu v pristupe

k spravodlivosti. Tento pripad mbze byt relevantny aj pre situéciu deti s postihnutim, ktoré
maju rovnako ako dospely s obmedzenou spdsobilostou na pravnej tkony zastupcu,

a nemézu samostatne robit pravne relevantné rozhodnutia.

Vedeli ste?

Prava, ktoré sme rozoberali vySSie, su porusené, ak deti so zdravotnym postihnutim a ich
rodiny nedostanu taku podporu, ktora by im umoznila Zit v komunite. Posudte pripad
Davida, Stépana a Miroslava, troch &eskych chlapcov s autizmom, du$evnym postihnutim
a poruchami spravania.” Ako chlapci dospievali, ich rodiny prestavali zvladat starostlivost
bez pomoci a tak pomoc poziadali krajsky urad, aby chlapci mohli zostat' byvat doma.
Konkrétne chceli, aby kraj pomohol miestnemu poskytovatelovi socialnych sluzieb, ktory
planoval postavit mallu pobytovu sluzbu pre tychto chlapcov s velmi Specifickymi potrebami.

! MDAC, Czech Supreme Court enforces legal right for children with disabilities to live in the community.

Dostupné na:
http://www.mdac.org/en/news/czech-supreme-court-enforces-legal-right-children-disabilities-live-community



http://www.mdac.org/en/news/czech-supreme-court-enforces-legal-right-children-disabilities-live-community

Ziadost o podporu bola ale zamietnuta a namiesto toho kraj pouzil prostriedky na prestavbu
pavilénu velkého Ustavu. Rodiny sa preto obrétili na sud.

Krajsky sud najskér odmietol Zalobu s tym, Ze nikto nema pravo na poskytovanie socialnych
sluzieb, ktoré by bolo mozné vyméct na sude. NajvySsi spravny sud ale toto rozhodnutie
zruSil a konstatoval, ze deti s postihnutim maju vymozitelné pravo na socialne sluzby, ktoré
im zabezpedia Zivot v komunite so svojou rodinou.

2. Pravo na vzdelanie

Povaha prava

Bez ohlfadu na zdravotné postihnutie ma kazdé dieta pravo na vzdelanie v inkluzivnom
vzdeladvacom prostredi.

Medzinarodné standardy

Clanok 24 CRPD uvadza, ze vzdelavanie by malo byt zamerané na “plny rozvoj ludského
potencialu a pocitu vlastnej déstojnosti a hodnoty a na posilnenie reSpektovania ludskych
prav, zakladnych slobéd a ludskej rozmanitosti” (€lanok 24 ods. 1, pism. a)), a “rozvoj
osobnosti, talentu a tvorivosti oséb so zdravotnym postihnutim, ako aj ich duSevnych

a telesnych schopnosti v maximalnej moznej miere” (€lanok 24 ods. 1, pism. b)). Nad ramec
problematiky zdravotného postihnutia CRPD prepdja vzdelavanie s u€inny zapojenim

v slobodnej spolo&nosti (€lanok 24 ods. 1, pism. c)).

Pre implementaciu tychto cielov musia vlady najskér “uznat pravo oséb so zdravotnym
postihnutim na vzdelanie..” Sloveso “uznat” znamena, ze vlady musia prijat také legislativne
zmeny, aby pravny poriadok vyslovne zakotvoval pravo kazdého ¢loveka so zdravotnym
postihnutim “na rovnakom zéklade s ostatnymi pristup k inkluzivnemu, kvalitnému a
bezplatnému zékladnému a stredoskolskému vzdelaniu v spologenstve, v ktorom ziju”
(€lanok 24 ods. 2, pism. b)). Pravny poriadok by mal tiez obsahovat ustanovenie, ktoré by
zakazovalo vylu€ovat deti so zdravotnym postihnutim z inkluzivneho vzdelavania (¢lanok 24
ods. 2, pism. a)). Tieto principy sU zalozené na prave na vzdelanie, ktoré zakotvil uz ¢lanok
28 CRC, prijaty 17 rokov pred CRPD. Pravo na vzdelanie je upravené aj v ¢lanku 2
Protokolu €. 1 k Eur6pskemu dohovoru o fudskych pravach.

Je potrebné si uvedomit, Zze CRPD vyzaduje ukonCenie vzdelavania deti so zdravotnym
postihnutim v segregovanom vzdelavacom prostredi, vratane ich vzdelavania v Specialnych
Skolach. Miesto toho CRPD formuluje zavazok statu poskytnut tymto detom
individualizovana podporu a zaistit im primerané Upravy tak, aby mohli byt plne zaélenené
do hlavného vzdelavacieho prudu (€lanok 24 ods. 2 pism. c) a d), a e)).

V auguste 2016 prijal Vybor OSN pre prava 0s6b so zdravotnym postihnutim VSeobecny
komentar €. 4 k inkluzivnemu vzdelavaniu. VSeobecné komentéare (angl. general comments)
su oficialnou interpretaciou konkrétnych ustanoveni medzinarodnych dohovorov a komentar
inkluzivnemu vzdelavaniu obsahuje detailny popis toho, ¢o sa od Statu o€akava v oblasti
zabezpeéenia inkluzivneho vzdelavania pre vSetky deti.?

8 Vybor OSN pre prava 0sdb so zdravotnym postihnutim, vSeobecny komentar ¢. 4, Doc CRPD/C/GC/4.

Dostupny na: http://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/CRPD/GC/RighttoEducation/CRPD-C-GC-4.doc
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Vedeli ste?

Vzdelanie je chapané ako hospodarske, sociélny a kultirne pravo. Toto pravo musi byt
implementované postupne v ¢ase, hovorime o tzv. “progresivnej realizacii ” (¢lanok 4 ods. 2
CRPD). To znamena, ze tento rok musi byt inkluzivne vzdelavanie zabezpec€ené pre viac
deti nez v minulom roku a na buduci rok by sme mali oakavat opat lepSie vysledky v tejto
oblasti. Na druhej strane ale diskriminacia na zaklade zdravotného postihnutia (rovnako ako
Z akéhokolvek iného dévodu) nepodlieha progresivnej realizacii, ale realizacii okamzitej. Ak
napriklad dieta so zdravotnym postihnutim potrebuje asistenta pedagoga, aby mohlo byt
vzdelavané v beznej Skole, ale jeho ziadost je zamietnutd, pretoze Skola argumentuje
nedostatkom penazi (zdrojov), hovorime o odmietnuti primeranych Gprav, ktoré zaklada
porusenie zékazu diskriminacie. Pravnik teda m6ze pouzit medzinarodné fudskopravne
Standardy s ciefom presvedcit sud, aby konstatoval porusenie zakazu diskriminacie

a nariadil okamzité zaistenie primeranych Uprav veducich k implementécii prava dietata
nebyt diskriminované, a to napriek tomu, Ze sa pri prave na vzdelanie pohybujeme v oblasti
socialnych préav, ktoré maju byt realizované progresivne.

3. Pravo na zdravie

Povaha préava

Tak ako ostatne deti maju aj deti so zdravotnym postihnutim maji pravo na rovny pristup
k zdravotnej starostlivosti. Dalej maju pravo na habilitacné a rehabilitacné sluzby pre svoje
Specifické potreby.

Medzinarodné standardy

Deti so zdravotnym postihnutim maju ,pravo na dosiahnutie najvy$Sej moznej Urovne
zdravia bez diskriminacie na zaklade zdravotného postihnutia“ (lanok 25 CRPD), pravo na
poskytovanie zdravotnych sluzieb, vratane ,véasného zistenia, pripadne intervencie®, a
sluzieb zameranych na ,na minimalizaciu alebo prevenciu dalSieho zdravotného postihnutia“
(€lanok 25 pism. b) CRPD). Zdravotna starostlivost by mala byt poskytovana €o najblizSie

k miestu bydliska, vratane vidieckych oblasti (€lanok 25 pism. c)) a ludom so zdravotnym
postihnutim by mali Staty poskytovat' ,rovnaky rozsah, kvalitu a Standard bezplatnej alebo
cenovo dostupnej zdravotnej starostlivosti a programov, ktoré sa poskytuju ostatnym
osobam, a to aj v oblasti zdravotnickych programov zameranych na sexudlne a reprodukéné
zdravie a programov v oblasti verejného zdravia ur¢enych pre cell populaciu® (¢lanok 25
pism. a) CRPD).

CRPD dalej upravuje rehabilitaciu a stanovuje, ze Staty maju prijat ,u€inné a primerané
opatrenia, a to aj prostrednictvom vzajomnej podpory fudi so zdravotnym postihnutim, aby
umoznili osobam so zdravotnym postihnutim dosiahnut’ a udrzat’ si maximalnu moznu
samostatnost, uplatnit' v plnej miere telesné, duSevné, socialne a profesijné schopnosti

a dosiahnut pIné zaclenenie a zapojenie do vSetkych oblasti Zivota“ (¢lanok 26 CPRD),
priCom je potrebné, aby ,zacinali v €o najskor3ej etape a boli zaloZzené na
multidisciplinAdrnom posudeni individualnych potrieb a prednosti“ (€lanok 26 ods. 1 pism. a)
CRPD). Rehabilitaéné sluzby by mali podporovat’ ,zapojenie a za¢lenenie do spolo¢nosti a
do vSetkych oblasti jej zivota, boli dobrovolné a dostupné osobam so zdravotnym
postihnutim €o najblizSie k miestu ich bydliska vratane vidieckych oblasti“ (¢lanok 26 ods. 1,
pism. b) CRPD). Zdravotnd starostlivost musi byt detom poskytovana na zaklade
,Slobodného a informovaného suhlasu“ (¢lanok 25 pism. d) CRPD), s ohladom na ich ,vek
a vyspelost, na rovnakom zéklade s ostatnymi® (¢lanok 7 ods. 3 CRPD).



Pravo na zdravie upravuje aj CRC, a to v ¢lanku 24, v ktorom uklada Statom zavazok ,aby
Ziadne dieta nebolo zbavené svojho prava na pristup k zdravotnickym sluzbam.“ Charta
zékladnych prav EU stanovuje, Ze ,kazdy ma pravo na pristup k preventivnej zdravotnej
starostlivosti a pravo vyuzivat lekarsku starostlivost za podmienok ustanovenych
vnutrostatnymi pravnymi predpismi a praxou. Pri tvorbe a uskuto¢riovani vSetkych politik a
ginnosti Unie sa zabezpedi vysoka urover ochrany ludského zdravia“ (lanok 35).

Aj ked Europsky dohovor o ludskych pravach vyslovne neupravuje pravo na zdravie, podla
judikatury ESLP mdze toto pravo vyplyvat z ¢lanku 3 (zakaz mucenia, nefudského a
ponizujuceho zaobchadzania), ¢lanku 8 (pravo na rodinny a sukromny zivot) v spojeni

s ¢lankom 14 (zékaz diskriminacie).’

Vedeli ste?

Pravo na zdravie je odliSné od prava byt zdravy. Medzinarodné pravo fudskych prav
neupravuje pravo byt a zostat zdravy. V tomto duchu Svetova zdravotnicka organizécia
uviedla, ze ,pravo na najvyssi dosiahnutelny Standard zdravia“ vyzaduje subor socialnych
kritérii, ktoré prispievaju k zdraviu vSetkych ludi, vratanie dostupnosti zdravotnych sluzieb,
bezpecnych pracovnych podmienok, adekvatneho byvania a jedla. Dosiahnutie prava na
zdravie je Uzko spojené s dalSimi fudskymi pravami, vratane prava na jedlo, byvanie, pracu,
vzdelanie, nediskrimindciu, pristup k informéciam a prava na ucast' v spolo¢nosti.

4. Pravo nebyt’ podrobeny zneuzivaniu

Povaha prava

Medzinarodné pravo fudskych prav stanovuje absolitny zdkaz mucenia, nefudského alebo
ponizujuceho zaobchadzania alebo trestania. Tento absolatny zakaz znamen4, Ze zatial ¢o
z niektorych prav mozno v urcitych situaciach derogovat, napriklad v pripade vojenského
konfliktu, mucenie, nefudské a ponizujuce zaobchadzanie nemozno nikdy za ziadnych
okolnosti ospravedinit. Kazdy ¢lovek so zdravotnym postihnutim by mal byt chraneny proti
vSetkym formam zneuzivania a nasilia.

Medzinarodné Standardy

Zakaz mucenia, krutého, neludského alebo ponizujiceho zaobchadzania alebo trestania
upravuje ¢lanok 3 Eurépskeho dohovoru o fudskych pravach, ¢lanok 4 Charty zakladnych
prav EU, a viacero dohovorov OSN, vratane élanku 15 CRPD. Pri naplfiovani svojho
zavazku chranit ,tak doma, ako aj mimo domova, pred vSetkymi formami vykoristovania,
nasilia a zneuzivania, a to aj so zretefom na ich rodovy aspekt”, musia Staty prijat ,vSetky
prislusné legislativne, spravne, socialne, vzdelavacie a iné opatrenia na ochranu oséb so
zdravotnym postihnutim® (€lanok 16 CPRD). CRPD dalej stanovuje, ze fudia so zdravotnym
postihnutim maju pravo na reSpektovanie ich fyzickej a psychickej integrity na rovnakom
zaklade s ostatnymi. CRC konkretizuje, Ze deti musia byt chranené pred zneuzivanim,
pricom oCakava od Statov, ze prijmua ,vSetky potrebné zakonodarné, administrativne,
socialne a vychovné opatrenia pre ochranu deti pred akymkolvek telesnym alebo duSsevnym
nasilim, urazanim alebo zneuzivanim, zanedbavanim alebo nedbalym zaobchadzanim,
tryznenim alebo vykoristovanim, vratane sexuélneho zneuzivania po¢as obdobia, ked su v
starostlivosti jedného alebo oboch rodi€ov, zdkonnych zastupcov alebo akychkolvek inych

9 Pozri, napriklad: ‘Health Factsheet’, European Court of Human Rights, august 2016, dostupny na:

http://www.echr.coe.int/Documents/FS Health ENG.pdf
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0s6b“ (¢lanok 19 CRC), a ochrania ,dieta pred vSetkymi formami sexuélneho vykoristovania
a sexuélneho zneuzivania ” (¢lanok 34 CRC).

Vedeli ste?

Eurdpsky sud pre ludské prava v pripade Blokhin proti Rusku posudzoval pripad
dvanastroéného chlapca s ADHD a problémami s mechdrom, ktory bol zatknuty pre
podozrenie z vydierania svojho devatroéného suseda. Chlapec bol umiestneny do
zariadenia, kde bol nateny sa zdrziavat vo velkej prdzdnej miestnosti bez nabytku a v spalni
spalo sedem dalsSich chlapcov. Stazovatel musel v dosledku problémov s mechidrom ¢asto
na toaletu, ale ked poziadal o povolenie pouzit WC, musel upratovat a ¢akat, kym aj ostatni
chlapci budu potrebovat na WC. Jeho zdravotny, najméa psychicky stav sa zhorsil natolko,
Ze po prepusteni musel stravit' tri tyzdne v nemocnici. ESLP konstatoval, okrem iného, aj
porusenie ¢lanku 3 Eurépskeho dohovoru o fudskych pravach.

5. Pristup k spravodlivosti

Povaha prava

Kazdy ma pravo na opravny prostriedok v pripade poruSenia jeho prav. Kazdy mé& pravo na
spravodlivy proces, ak je obvineny z trestného ¢inu. Kazdy ma tiez pravo na spravodlivé
zaobchadzanie, ak sa stal obetou alebo svedkom trestného &inu. Deti maju pravo byt
vypocuté a vyjadrit’ svoj nazor v priebehu konania.

Medzinarodné standardy

Pravo na pristup k spravodlivosti upravuje niekolko dokumentov, vratane ¢lanku 13 CRPD,
ktoré stanovuju, ze toto pravo by malo byt ,efektivne“ a nielen iba teoreticky dostupné. Je
povinnostou Statu zaistit' pristup k spravodlivosti prostrednictvom ,procesnych a veku
primeranych Uprav s ciefom ulah¢it im uc¢inné plnenie ich Glohy priamych a nepriamych
ucastnikov vratane ulohy svedkov, vo v8etkych sudnych konaniach, a to aj vo faze
vySetrovania a predbezného konania.“ Aj ked zatial neexistuje judikattra k tomu, ¢o
znamena ,priamy a nepriamy ucastnik, za priamych ucastnikov mozno oznacit’ Zalobcov a
svedkov, za nepriamych pravnikov a sudcov.

Sudne systémy Casto ignoruju hlas deti, a to i napriek tomu, Zze ¢lanok 12 CRC upravuje
pravo kazdého dietata byt vypocuté. Toto ustanovenie formuluje pravo dietata byt
,vypocuté v kazdom sudnom alebo administrativnom konani, ktoré sa ho dotyka, a to bud
priamo alebo prostrednictvom zastupcu alebo prislusného organu, a spdsobom, ktory je v
sulade s pravidlami vnutrostatneho zakonodarstva.*

Dalsim délezitym pravom je pravo na spravodlivy proces. Ide o klasické obgianske a
politické pravo, ktoré je okrem iného garantované v ¢lanku 14 ICCPR a ¢lanku 6
Eurépskeho dohovoru o ludskych pravach. CRC doplfiuje Specifické prava deti v ¢lanku 40,
konkrétne o pravo na zachovanie anonymity maloletého pachatela vo vSetkych Stadiach
trestného konania. Rozhodovacia prax Eurépskeho sudu pre ludské prava oznacila
nezavislé pravne zastipene za klt¢ovy prvok zaistenia pristupu k spravodlivosti.*

Vo vztahu k pristupu k spravodlivosti Vybor OSN pre prava oséb so zdravotnym postihnutim
uviedol, Ze ,nemozno hovorit o efektivnom pristupe k spravodlivosti pokial [...] nie st

10 Pozri napriklad Center of Legal Resources on behalf of Valentin Campeanu proti Rumunsku.
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spristupnené ludom so zdravotnym postihnutim sluzby, informécie a komunikécia (¢lanok
13). Bezpecné domy, podporné sluzby a konania musia byt pristupné preto, aby bola
zaistend efektivna a zmysluplna ochrana pred nasilim, zneuzivanim a vykoristovanim osdb
so zdravotnym postihnutim, najma Zien a deti (¢lanok 16).** Clanok 13 ods. 1 CRPD
vyzaduje, aby Staty ucinili kroky veduce k zaisteniu efektivneho pristupu k spravodlivosti, a
to aj ,prostrednictvom procesnych a veku primeranych Gprav.“ Primeranym Upravam sa

v tomto materialy venujeme nizSie (pozri €ast' G, v ramci principu nediskriminacie). Vybor
OSN pre prava 0s6b so zdravotnym postihnutim tiez uviedol, Zze primerané Upravy musia byt
prijaté hned po tom, ako sa Urady dozvedia, Ze osoba so zdravotnym postihnutim potrebuje
urcité prispdsobenia, aby mohla uzivat svoje prava na rovnakom zéklade ostatnymi.*? Hned
ako pride dieta do kontaktu s Gradmi je potrebné spravit individualne vyhodnotenie potreby
primeranych Gprav. Tieto m6zu zahfnat’

vypoc€uvacie miestnosti priatelské k detom;

zaznamenanie svedectva na videu;

poskytnutie vody a kratkych prestavok;

umoznenie dietatu komunikovat' s pomocou podpornej osoby/prostrednika;
pouzitie znakového jazyka, augmentativnej a alternativnej formy komunikacie;
vypocutie dietata v znamom a pohodinom prostredi;

umoznenie, aby dieta po€as konania sprevadzala déveryhodna osoba.

Je potrebné vyvazit prava obeti a prava obvinenych oséb. Smernica EU o pravach obeti,*
Usmernenia Vyboru ministrov Rady Eurdpy o stdnictve zohladfiujucom potreby deti,** ako

aj navrh standardov k integrovanému systému ochrany deti od Eur6pskej komisie stanovuju
$tandardy ochrany deti v pozicii obeti a svedkov.™ Ochrana zranitelnych obeti je odli$na od

ochrany zranitelnych obvinenych.*®

D. Prava dievcat

Dievc€ata so zdravotnym postihnutim mézu €asto Celit dodatoénym alebo zvySenym
prekazkam kvoli prepojeniu nerovného zaobchadzania zalozeného na veku, zdravotnom
postihnuti a pohlavi.'” Eurépska agentira pre ludské prava (FRA) zistila, Ze Zeny so
zdravotnym postihnutim ovela CastejSie zazivaju fyzické a psychické nésilie v porovnani so
Zenami bez zdravotného postihnutia.*® Takmer polovica Zien v EU, ktoré v detstve zaZili
fyzické alebo psychické nasilie, mala zdravotné postihnutie.*®

1 Vybor OSN pre prava 0sdb so zdravotnym postihnutim, vSeobecny komentér €. 9, dostupny na:

https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G14/033/13/PDF/G1403313.pdf?OpenElement

12 Vybor OSN pre prava osbb so zdravotnym postihnutim, vSeobecny komentar €. 2, ods. 26, dostupny
na: https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G14/033/13/PDF/G1403313.pdf?OpenElement.

13 http://ec.europa.eu/justice/criminal/victims/index_en.htm

14 http://www.coe.int/en/web/children/child-friendly-justice

5 http://ec.europa.eu/justice/fundamental-rights/rights-child/protection-systems/index_en.htm

16 Pozri Suzan Van Der Aa, “Variable Vulnerabilities? Comparing the Rights of Adult Vulnerable Suspects
and Vulnerable Victims under EU law.” New Journal of European Criminal Law, Vol. 7, Issue 1, 2016.

o Pozri CPRD navrh vSeobecného komentara k prdvam zien so zdravotnym postihnutim, dostupny na:
http://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/CRPD/GC/Women/CRPD.C.14.R.1-ENG.doc

18 Pozri FRA, “Violence against Women: an EU survey” 2014, dostupna na:
http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-main-results-apri4_en.pdf

19 MDAC, Violence against Girls and Women with Disabilities, 8. marca 2014, dostupna na:
http://www.mdac.org/en/news/violence-against-girls-and-women-disabilities
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OSN zdbraznuje, ze “je potrebné venovat osobitni pozornost diev€atam (vratane malych
a adolescentnych diev€at), pretoze diev€ata Celia Specifickym prekazkam v pristupe

k spravodlivosti. Casto nemaji socialnu alebo pravnu spdsobilost uginit' rozhodnutia

0 svojim zivote v oblastiach tykajlcich sa vzdelania, zdravia, sexualnych a reproduk&nych
prav. Mézu byt prinatené uzavriet manzelstvo alebo podrobené réznym zrafujicim
praktikam a formam nasilia.?® Podla CEDAW je klu&ovou povinnostou $tatu bojovat proti
domacemu a sexualnemu nasiliu. Aj Dohovor Rady Eurépy o predchadzani nasiliu na
zenach a domacemu nésiliu a o boji proti nemu (tzv. Istanbulsky dohovor) zdérazriuje
zavazok statov nalezite rieSit nasilie na Zenach a diev€atach, vratane prevencie, ochrany
a trestného stihania pachatelov.”* Clanok 39 tohto dohovoru sa tyka problematiky potratov
a sterilizacii.

1. Trestné stihanie zneuzivania

Priklad: NizSie je popisany priebeh trestného stihania nevlastného otca po znasilneni
trinastro¢nej nevlastnej dcéry s vaznym dusevnym postihnutim a komunikaénymi
problémami. Dcéra sa stazovala matke, Ze jej otéim ukazoval na pocitaci sexualne scény
a znasilnil ju. Na jej spodnej bielizni sa nasli stopy jeho semena a analyza pocitaca
preukazala, Zze navstevoval pornografické stranky. Nevlastny otec diev€ata sa branil, ze ku
skutku nikdy nedoslo, jeho spodna bielizeri mohla byt medzi Spinavou bielizfiou spolo¢ne
s jej a ze pornografické stranky mohla nahodou otvorit, ked bola na internete. Prokuréator
teda postavil pripad primarne na vypovedi diev€ata. Jej vypoved bola nahrana na video

a nasledne diev€a vypovedalo v priebehu piatich dni, vzdy v tridsatminttovych intervaloch
prostrednictvom zivého prenosu a za asistencie prostrednika - experta na komunikaciu.

o Trestné stihanie tychto pripadov ma zasadny vyznam, ale treba si uvedomit,
Ze je vzdy zavislé na dokazoch. Preto je velmi ddlezité, aby pravnici a dalsi
experti pracujuci s detmi s duSevnym postihnutim hladali spésoby, aby
vypoved obete a dalSie dékazy boli ¢o najviac déveryhodné.

o Ako ilustruje vysSie uvedeny pripad, pravnici a sud prispdsobili procesné
prostredie obeti a nie naopak.

2. NUtena sterilizacia

Systematické predsudky a diskriminacia zien a diev€at so zdravotnym postihnutim vedu
Casto k poruseniu ich prava rozhodovat o svojom tele, prezit si sexualnu skusenost, mat
sexualny vztah a zalozit si rodinu.

Existuju Zzeny a diev€ata so zdravotnym postihnutim, ktorym je toto znemoznené na zaklade
praxe nutenej/nedobrovolnej sterilizicie.

Nutena sterilizacia je sterilizacia, ku ktorej chyba slobodny a informovany suhlas dotknutého
Cloveka. Zahffia aj situacie, ked k sterilizacii dala suhlas tretia osoba bez sthlasu dotknutej
osoby. Predstavuje akt nésilia, formu socialnej kontroly a jasné poruSenie zakazu zlého
zaobchéadzania.*

20 CEDAW, Vseobecné odporucanie o pristupe Zien k spravodlivosti, 23. jila 2015, CEDAW/C/GC/33

(ods. 24), dostupné na:
http://tbinternet.ohchr.org/Treaties/ CEDAW/Shared%20Documents/1_Global/CEDAW_C GC 33 7767 E.pdf
21 Pozri Istanbulsky dohovor, informacie dostupné na:
https [/lrm.coe.int/ COERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentld=0900001680464e6f
Human Rights Watch, Sterilization of Women and Girls with Disabilities: A Briefing Paper and the
references contained therein, november 2011. Dostupna na: https://www.hrw.org/news/2011/11/10/sterilization-
women-and-girls-disabilities
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Medzinarodné spolo€enstvo chipe natena sterilizaciu Zien a diev€at so zdravotnym
postihnutim ako Skodliva prax zalozenu na tradicii, kultire, nabozenstve alebo poverach.
Pachatelia len mélokedy nesu za svoje konanie zodpovednost a zeny a diev€ata

s postihnutim, ktoré touto procedurou presli, sa iba malokedy, ak vobec, dockaju
spravodlivosti. Staty sa nepriznavaju k tymto pomerne rozsirenym praktikam, nevyslovuji
polutovanie, ani neod$kodruji dotknuté Zeny a dievéata.?®

Prax nutenej sterilizacie je sama o sebe su€astou SirSieho kontextu poruSovania
reprodukénych prav Zien a diev€at so zdravotnym postihnutim, ktory tiez zahffa ich
systematické vylu€ovanie z pravidelnych lekarskych kontrol sexualneho a reprodukéného
zdravia, natené uzivanie antikoncepcie a/alebo obmedzeny vyber antikoncepcie,
potladovanie menstruacie, selektivny alebo nateny potrat a znemoznenie stat sa rodicom.*

Tieto prakticky su odévodriované tradiCnymi socialnymi postojmi, ktoré nad'alej

charakterizuju zdravotné postihnutie ako osobnu tragédiu, ako zataz a/alebo ako Cisto
medicinsku otazku.

E. Ziskavanie schopnosti k zastupovaniu deti®
I. Praca s detmi
Budovanie dévery a vztahu: Dévera a vztah medzi dietatom a jeho pravnych zastupcom su

kfucové. Je preukazané, Ze deti komunikuju najlepsie s niekym, komu déveruju a s kym
maju dobry vztah. Pre vybudovanie dovery a dobrého vztahu:

1) Prelomte lady a snazte sa dieta uvolnit. Zaénite s neutralnymi témami konverzacie,
napr. aki malo dieta cestu alebo aké je pocasie.

2) Davaijte si pozor na rec tela. Vase neverbalne signaly musia zodpovedat verbalnemu
prejavu. Budte otvoreni, uvolneni, pokojni a usmievajte sa. Mbzete sa s dietatom aj
zahrat.

3) Vybuduijte si schopnost pocuvat. Toto je podstatné, inak méze komunikacia zlyhat.
Aktivne precvicujte schopnost’ poCuvat. Zosumarizujte alebo zopakuijte po dietati, ¢o
si myslite, ze svojim prejavom myslelo. Tento format dietatu umozni Vas opravit
v pripade, Ze ste mu zle rozumeli.

4) Pracujte na udrzani dévery aj ked nie ste s dietatom. Je dblezité zostat s dietatom
v kontakte. Dajte mu svoju fotku a kontaktné tdaje.

Ako efektivhe komunikovat: Kym zacnete s dietatom hovorit, uistite sa, ze mate jeho
pozornost. Zistite, ako dieta chce byt oslovované a ako chce oslovovat Vas (krstné meno je
zvyc€ajne najjednoduchsie). Hovorte jednoducho, nepouzivajte pravny Zargén a odborné
pravne slova. Hovorte v kratkych vetach tak, aby jedna veta obsahovala jednu informaciu.
Ukéazte dietatu, Ze méate o neho zaujem, Ze ide o viac neZ pracu.?® Namiesto otazky

23 Women with Disabilities Australia (WWDA), Dehumanised: The forced sterilisation of women and girls

with disabilities in Australia, s. 8. Dostupné na:
http://tbinternet.ohchr.org/Treaties/CAT/Shared%20Documents/AUS/INT_CAT NGO _AUS 18673 E.pdf
24 )

Ibid., s. 10.

25 Pozri “Skills Training”, Access to Justice for Children with Mental Disabilities, dostupny na:
http://mdac.org/A2J-training-site/skills-training

26 Save the Children, “See Me, Hear Me: A guide to using the UN Convention on the Rights of Persons
with Disabilities to promote the rights of children s. 89. Dostupné na:
http://www.savethechildren.org.uk/sites/default/files/docs/See_Me_Hear_Me _internals_final 1.pdf
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~,fozumies tomu?“ poziadajte dieta, aby Vam samo povedalo, ¢omu rozumelo a omu nie.
Dbajte na to, aby vSetky dokumenty boli v zrozumitelnom formate.

Najdite si Cas vysvetlit dietatu, ¢o sa stane v jednotlivych fazach konania. Dajte dietatu ¢as
na rozmyslenie, spracovanie informacii a zvazenie svojej odpovede. Ponuknite mu podporu
s precitanim a vysvetlenim dokumentov na sude. Umoznite dietatu sediet vedla svojho
pravneho zastupcu, opatrovnika alebo ¢lena rodiny a zaistite, aby dieta dobre poculo, ¢o sa
v konani odohréava.

Il. Zastupovanie deti s dusevnym postihnutim?’

Efektivha komunikacia, dovera a vztah: Pre nadviazanie efektivnej komunikacie prelomte
prvotné napdtie, napr. neverbalnymi aktivitami alebo hrami (s loptou, stavanim kociek),
kreslenim alebo Citanim s dietatom. Identifikujte komunikacné bariéry a uvedomte si, aku
Specificku potrebu a Upravy bude potrebné spravit, aby bolo mozné sa s dietatom
dorozumiet’ a podporit komunikaciu. Majte na pamati, Zze mozno si budete musiet’ vytvorit
efektivny a jedineCny spésob komunikécie s konkrétnym dietatom. Pomoct Vam méze
pouzivanie ¢asovych rdmcov, obrazkov a prikladov, ktorym dieta rozumie.

Pripravte sa na to, Ze mézu nastat okamziky ticha a Ze dieta mdZze vyjadrovat’ svoje pocity.
Vyjadrené pocity neignorujte. Robte Casté prestavky, pretoze deti s komunikaénymi
tazkostami moéze konverzacia rychlo unavit. Udrzuje vztah, ktory ste si vybudovali aj vtedy,
ked nie ste s dietatom, a dajte mu jasne najavo, ze budete spolu zase hovorit. Napriklad

v jednom pripade dali socialni pracovnici dietatu, ktoré sa stalo obetou zneuzivania, Cislo
na mobilny telefén a spolu vytvorili €asovy harmonogram, aby si dieta mohlo vypogitat dni
do dalej navstevy.?®

Pozitivny pristup a postoj bez predsudkov: Pristup deti s duSevnym postihnutim

k spravodlivosti zac¢ina tym, Ze zaCneme verit' v ich potencial. Majte preto pozitivny pristup

a budte bez predsudkov. Britské Statne zastupitelstvo uvadza: ,Déveryhodnost

a spolahlivost (svedkov) moéze byt ovplyvnena tym, ako sa k obetiam/svedkov pristupuje. Ak
su osoby s dusevnym alebo psychosocialnym postihnutim brané vazne a ak su vypocuté,
mobzu sa citit’ sebavedomejSie a menej pod tlakom, a teda mézu vypovedat' najlepsie ako
vedia."®® Pretoze predsudky s &asto nevedomé, zvazte Géast na $koleni odburania
nevedomych predsudkov alebo Skoleni zameraného na rovnost 0s6b so zdravotnym
postihnutim.

lll. Tipy pre komunikéaciu s diet'atom s dusevnym postihnutim

1. Uvedomte si rozdiely v komunikacii dospelych a deti a prispdsobte tomu svoj prejav.

2. Zaistite dietatu priatel'ské prostredie a pripravte ho vopred (tiché a prijemné
prostredie: miestnost, park, domov dietata - kdekolvek, kde sa dieta citi uvolnene
a bezpecne).

3. Urcite si zakladné pravidla.

4. Starostlivo volte slova.

2! Pre viac informéacii o komunikacii s detmi s duSevnym postihnutim, najma s autizmom, pozri Ruth

Marchant, “Double Jeopardy? Child Witnesses with Autism, 2012, dostupné na:
http://www.triangle.org.uk/files/2015-12/double-jeopardy-child-witnesses-with-autism-ruth-marchant-june-

2012.pdf
28

29

Pozri http://www.bbc.co.uk/news/uk-england-cambridgeshire-25659042

Pozri Crown Prosecution Service, Supporting witnesses and victims with a learning disability, jal 2009.
Dostupné na:
https://www.cps.gov.uk/publications/docs/supporting_victims _and_witnesses with_a learning_disability.pdf
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5. NeocCakavajte o€ny kontakt.

6. Povedzte, ¢o méate na mysli: pouzivajte jednoduchy jazyk.

7. Pre lep8ie pochopenie opakujte, Co ste uz povedali.

8. Vyhnite sa rizikovym a zlozitym otazkam, predovsetkym tych, ktoré sa tykaju Casu.
9. Pouzivajte hru/umenie/obrazky bez toho, aby ste dieta navadzali.

10. Zapojte dieta do procesu.

IV. Tipy pre ziskanie informécii od dietat'a s duSevnym postihnutim

Vyhradte si dostatok ¢asu.

Vysvetlite dietatu kto ste a aka je vasa uloha.

Zacnite s otazkou dbvernosti. Konkrétne dietatu vysvetlite povinnost’ mi¢anlivosti
a uistite sa, ze s dévernymi informaciami nakladate spravne. Vysvetlite dietatu,
ktoré informéacie bude potrebné zdielat.

Nepredpokladajte, ze dieta je nespdsobilé.

Vysvetlite mu celé konanie a jeho jednotlivych u€astnikov.

Postupuijte podla rad na efektivnu komunikaciu.

Nepokladajte dietatu navadzajlce otazky.

Uistite sa, Ze dieta Vas chape spravne a Zze ma na vyber.

Zdéraznite, ze nemusite pre dieta zaistit to, o chce.

0 Vysvetlite vysledok.

wN e

HLOPO.\‘F”.U":“

F. Praca s traumou
Trauma

Trauma je adaptivna odpoved na hrozbu.* Zapina systém strachu, ktory je potom
aktivovany a pokracuje aj potom, ¢o hrozba pominula. Trauma ovplyviuje predna ¢ast
mozgu zodpovednu za verbalne uvazovanie, organizaciu a kognitivne funkcie. Vo vysledku
trauma ovplyvriuje schopnost’ porozumiet jazyku, uvazovat logicky a odpovedat na otazky.
Preto méze mat trauma vyrazny dopad na schopnost odpovedat, chapat konanie

a spolupracovat’.*

Traumatizované osoby mozu byt ovplyviiované signalmi (spustacmi) v ich prostredi. Preto
by sa osoby pracujice s detmi s duSevnym postihnutim mali naucit, ako pracovat' s detmi
s traumou, vyvarovat' sa pripadnych spustacov a rizik spojenych so sekundarnou
traumatizaciou.

Indikatory
Medzi indikatory, Ze dieta je traumatizované, patria:

e Vysoka uroven Uzkosti vratane panickych atakov.
e Strnuly pohlad alebo Usmev, bez slov alebo zamrznutie.
o Dieta je poddajné/sugestibilné - zda sa byt lahostajné.

30 o

doktorkou Evou Szeli, dostupné na:

https://drive.google.com/file/d/0By3oHyelsgf YO1FNGFPaXpiOEE/view

Advocate’s Gateway, Toolkit 18: “Working with Traumatised Witnesses, Defendants and Parties”, jul

2015. Dostupné na:
http://www.theadvocatesgateway.org/images/toolkit18workingwithtraumatisedwitnessesdefendantsandp

artiesjuly2015.pdf

31
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¢ Dieta je neschopné spracovat, mysliet alebo reagovat na informaciu, otazky alebo
komentére.

o Dieta je extrémne ostraZité na svoje okolie a reakcie ostatnych, fahko sa vydesi
a reaguje na zvuky a mava nasilné vybuchy.

¢ Dieta je nesmierne opatrné - submisivne, vdbec alebo iba nesmelo protestuje proti
tomu, €o sa s nim deje, mbéze sa zdat lahostajné alebo letargické.

e Flashbacks - vnemové ,halucinacie; dieta znovu preziva traumatick( udalost, alebo
ma kognnitivne z&bery z minulosti: ,som hlupy/a“, ,je to moja vina“, alebo ,nie som
dobry/a“.

e Disociacia - rozstiepenie, niekedy do extrémnych stavov, kde sa vynaraju rézne
aspekty osobnosti dietata. V extrémnych pripadoch mézu deti skiznut do
vymysleného fantastického sveta, kde maju zvlastne schopnosti.

e Dietatu sa toCi hlava, omdlieva, je zmatené, popletené.

Dieta je bez nalady, méze sa javit fahostajne/nezucastnene.

o Dieta vyzera zmétené tym, ¢o sa mu hovori alebo okolo neho deje, nerozumie
kazdodennym vyrazom.

o Dieta ma problémy sa sustredit, len tazko sa sustredi na Citanie a pisanie, opakuje,
¢o sa mu hovori (echolalia).

e Dieta ma problém porozumiet otazkam, obecne pomalSie chape, odpoveda
nevhodne alebo nekonzistentne na otazky, sustredi sa na to, ¢o mézu byt
irelevantné drobnosti namiesto dblezitych veci.

Praca s traumatizovanym dietatom s duSevnym postihnutim

Pri praci s traumatizovanym dietatom zvazte, o mbzete spravit pre znizenie stresu

a potencialnych spustacov. Vytvorte pohodiné prostredie, pouzivajte aktivity na vytvorenie
vztahu a dbvery. Uvedomte si svoju rolu a nesfubujte prilis. Mali by ste sa opytat na mozné
spustace a pbvod traumy, a tiez na to, €i dieta pouziva nejaku techniku na kontrolu
spustacov. Stravte s dietatom tolko ¢asu, kolko potrebuje - zistite, ¢i dieta rozumie tomu, ¢o
od neho chcete a dajte mu ¢as na premyslenie odpovedi na otazky a pocuvaijte.

Praktické rady pre konanie pred sudom

e Sud musi identifikovat’ potreby svedkov a obeti hned na zadiatku konania a konanie
tomu prispdsobit.

¢ Nauvstivte s dietatom v predstihu pojednavaciu miestnost, aby sa zoznamilo s novym
prostredim.

e Pri planovani majte na pamati, Ze mozu existovat urcité dni (spustace), ktorym je
potrebné sa vyhnut.

e Vyuzite podporu déveryhodného profesionala.
Umoznite dietatu Casté prestavky, kedykolvek ich bude potrebovat.

o V kazdej faze procesu sa uistite, ako sa dieta citi a €i nieCo nepotrebuje.

e Prisposobte jazyk dietatu a pouZivajte pismo, diagramy, kresby, mapy tela®, vietko,
¢o mbze pombct externalizovat udalosti.

e Vizualny ¢asovy rdamec méze pomoct sekvenénému mysleniu.

o Cmaranie alebo opakované kreslenie méze poméct udrzat pozornost dietata a jeho
emdécie.

Mapy tela sa pouzivaju pre zaznamenavanie informacii o fyzickym zraneniach dietata, najma

v pripadoch, kedy existuje podozrenie z Umyselného poranenia alebo zranenia, ktoré maju urcity vzorec. Mapa
umozfiuje zaznamenat fyzické zneuzivanie a poméaha profesionalom pracovat' spolo¢ne, ked existuje nejaka
obava.
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G. Primerané a procesné upravy

Rozdiel medzi medicinskym a socialnym modelom vnimania zdravotného postihnutia je
vnimanie prekazok, ktorym osoby so zdravotnym postihnutim ¢elia. Medicinsky model
vnima tieto prekazky ako nedostatky danej osoby a snazi sa ich eliminovat tak, ze sa
pokus$a jednotlivca ,napravit”. V pripade, Ze takato naprava nie je mozna, uskutoc¢nitelna
alebo ziaduca, je osoba obmedzend v svojpravnosti alebo ponechan& svojmu osudu a nie je
schopna sa plne zapojit do spolocnosti.

Socialny model zdravotného postihnutia sa odklaria od vysSie uvedeného tak, ze sa
nesnazi ,napravit” jednotlivca, ale zameriava sa na prekazky v spolo¢nosti a ich odstranenie
tak, aby osoba so zdravotnym postihnutim mohla zit’ zivot na rovnopravnym zéklade

S ostatnymi.

Ciefom primeranych Gprav je identifikdcia a odstranenie tych prekazok, ktoré stoja v ceste
plnej a zmysluplnej u€asti dietata s duSevnym postihnutim v Zivote v spolo€nosti alebo
v realizacii urcitého prava.

Normy a Standardy

Pravo na primerané, procesné a veku zodpovedajlce Upravy je zakotvené v niekolkych
ustanoveniach CRPD. Ako je uz uvedené vyssie, odmietnutie primeranych Gprav je formou
diskriminécie na zaklade zdravotného postihnutia (¢lanky 2 a 5 CRPD). Konkrétne, zatial' o
¢lanok 5 ods. 2 poZaduje po Statoch zékaz akejkolvek diskriminécie na zaklade zdravotného
postihnutia a zaistenie rovnopravnej a efektivnej pravnej ochrany proti diskriminacii, ¢lanok 5
ods. 3 pozaduje po State ,podniknutie vSetkych prislusnych kroky na zabezpecenie
poskytovania primeranych Uprav.*

Pravo na procesné a veku zodpovedajlce Upravy je zakotvené je zakotvené v ¢lanku 13
CRPD, ktory sa tyka prava na efektivny pristup k spravodlivosti:

LZmluvné strany zabezpecia osobam so zdravotnym postihnutim Géinny pristup

k spravodlivosti na rovnakom zaklade s ostatnymi, a to aj poskytnutim procesnych a
veku primeranych Uprav s ciefom ulah¢it im ucinné plnenie ich tlohy priamych

a nepriamych dcastnikov vratane ulohy svedkov, vo v§etkych sudnych konaniach, a to
aj vo faze vySetrovania a predbezného konania.”

Podla ¢lanku 9 CRPD maju Staty povinnost zaistit' pristupnost:

»S ciefom umoznit’ osobam so zdravotnym postihnutim, aby mohli Zit’ nezavislym
spbsobom Zivota a plne sa podielat na vsetkych aspektoch Zivota, zmluvné strany
prijmu prislusné opatrenia, ktoré zabezpecia osobam so zdravotnym postihnutim na
rovnakom zaklade s ostatnymi pristup k fyzickému prostrediu, k doprave,
k informéciam a komunikécii vratane informacnych a komunikacnych technolégii
a systémov, ako aj k dal§im prostriedkom a sluzbam dostupnym alebo poskytovanym
verejnosti, a to tak v mestskych, ako aj vo vidieckych oblastiach.”
Vybor OSN pre prava oséb so zdravotnym postihnutim uviedol, Ze ,pristupnost® sa vztahuje
ku skupindm osob, zatial ¢o ,primerané Upravy“ sa tykaju jednotlivcov. To znamena, Ze
povinnost zaistit pristupnost je povinnost ex ante: zmluvné strany CRPD musia prijat
opatrenia k zaisteniu pristupnosti eSte pred tym, nez dostanu konkrétnu ziadost k vyuzitiu
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miesta &i sluzby.* Na druhej strane primerané Gpravy st narokmi osobnej povahy, ktoré
musia byt zabezpecené v okamziku, kedy sa stanu potrebnymi, aj ked' nie nutne na ziadost
jednotlivca.

Vybor OSN pre prava dietata (CRC) k tomuto uvadza:

L[PJrostredie a pracovné postupy musia byt prispbésobené vyvojovému Stadiu

a schopnostiam dietata. Musia byt vyélenené zodpovedajlce prostriedky a ¢as

k zaisteniu toho, aby bolo dieta adekvatne pripravené a malo déveru a moznost
prispiet’ svojim nazorom. Je tieZ nutné zvazit' skutocnost, Ze deti budu potrebovat’
rdznu droveri podpory a formy zapojenia s ohfadom na ich vek a schopnosti.®*

Priklady prekazok v pristupe k spravodlivosti pre deti s du$evnym postihnutim*®

1. Pristup k informacidm a komunikéacia - informacie o sidnom konani a jeho priebehu
moézu byt velmi zlozZité a vyjadrené v zlozitom jazyku. Deti so zdravotnym
postihnutim nemusia byt schopné rozumiet zlozitému textu alebo porozumiet
metode a Stylu komunikacie, ¢i uz pisomnej alebo hovorene;j.

2. Fyzicky pristup - k budovam alebo do pojednavacich miestnosti méze byt pre deti
s telesnym postihnutim zlozity, zatial ¢o deti s dusevnym postihnutim nemusia byt
schopné sa zucastnit na sidnom pojednavani v konkrétny ¢as kvoli nemoznosti
dopravit’ sa, absenciu osoby, ktora by ich sprevadzala, alebo povolenia k opusteniu
domova ¢i miesta kde Ziju.

3. Pravne prekazky - obmedzenie/zbavenie spdsobilosti na pravne ukony na zaklade
zdravotného postihnutia a/alebo veku, obmedzenie vykonu urcitych prav.

4. Procesné prekazky - nespodsobilost svedcit i nepripustnost dékazu z dévodu
zdravotného postihnutia danej osoby a/alebo z dévodu veku; asova naro¢nost
sudnych pojednavani nariadena na konkrétne hodiny méze byt pre deti so
zdravotnym postihnutim problematicka; agresivny spésob kladenia otazok alebo
krizovy vysluch vratane zlozitych otdzok; vyuzivanie nedostato¢nych komunikaénych
technik; vedenie konania vo formélnom alebo zastrasujucom prostredi s rigidnym
alebo nepriatelskym rozmiestnenim pojednavanej miestnosti; rigidny procesny a
zasadaci poriadok; pouzivanie $pecifickych (pravnych) vyrazov; pritomnost
protistrany; zlozita Struktira stdov; procesné pravidla tykajlce sa spravnej
formulacie a uplathovania narokov a navrhovania dékazov; pravidla pre
dostavovanie sa k sudu; samotné sudne pojednavanie; svedectvo; formalne
doru€ovanie pisomnosti; vyhotovovanie a vyhlasovanie rozsudkov, uzneseni,
prikazov a dalSich rozhodnuti organov s réznymi pravidlami pred rdbznymi droviiami
sudov, atd.

5. Traumatizacia a opatovna traumatizacia - deti, obeti sexualneho, rodovo
orientovaného ¢&i iného nasilia.

6. Stigmatizacia, stereotypy a predsudky - déveryhodnost’; potvrdenie skuto¢nosti;
nevysetrenie/zastavenie vySetrovania; pouzivanie hanlivého jazyka, ktory
stigmatizuje a vytvara predsudky, zahanbuje a zastrasuje dotknutd osobu
a odradzuje ju od ucasti v konani.

B Vybor OSN pre prava 0s6b so zdravotnym postihnutim, vdeobecny komentar ¢. 2, UN Doc

CRPD/C/GC/2. Dostupny na:
http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRPD/C/GC/2&Lang=en
3 Vybor OSN pre prava dietata, vSeobecny komentar ¢. 12, UN Doc CRC/C/GC/12, ods. 134(e).
Dostupny na: http://www2.ohchr.org/english/bodies/crc/docs/AdvanceVersions/CRC-C-GC-12.pdf

® BlizSie k otazke zaistenia prava na pristup k spravodlivosti pre osoby s postihnutim pozri: MDAC,
Access to Courts and Reasonable Accommodations for People with Mental Disabilities in Uganda, dostupné na:
http://www.mdac.org/sites/mdac.info/files/access_to courts_in_uganda.pdf
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Uéel primeranych Gprav

Primerané Upravy okrem iného cielia na zaistenie rovnopravnosti, napravu Strukturalnej

a historicky zalozenej diskriminacie, reSpekt k principu plného a efektivheho zapojenia
Cloveka, zaistenie prava na spravodlivy proces, vratane prava byt vypocuty, a principu
rovnosti zbrani. Smeruju k odstraneniu pravnych, procesnych a dalSich prekazok v pristupe
k spravodlivosti pre deti s dusevnym postihnutim. Obvykle je pravo na primerané Gpravy
zakotvené do urcitej miery vo vnutroStatnom prave a/alebo v Ustave, napriklad v principe
zakazu diskriminécie a prave na spravodlivy proces. Ciefom primeranych Uprav ale nie je
zjednodusit konanie tak, aby zvyhodnovalo osoby so zdravotnym postihnutim. Poskytnutie
Gprav smeruje skor k tomu, aby bola zaistena moznost plnej u€asti osoby so zdravotnym
postihnutim v konani bez obmedzeni a zdkazov z dévodu jej zdravotného postihnutia.*
Zaistenie Uprav musia sprevadzat’ nevyhnutné prostriedky ochrany proti ich zneuzitiu, pokial
je to relevantné.

Pravo na primerané Upravy a zaruky pristupnosti

Zabezpedenie primeranych Gprav a pristupnosti méze konanie predizit. Z tohto dévodu stdy
a iné organy nemusia byt ochotné Upravy realizovat. Preto je délezité zdéraznit ich zakonné
povinnosti a ¢o najskér upozornit prislusné organy na ludskopravny aspekt.

Priklady primeranych, procesnych a veku zodpovedajucich Uprav, ktoré by mali byt’
prijaté v suvislosti s potrebami deti s duSevnym postihnutim, ak ich pozaduju alebo
potrebuju

e Vypoved v priestoroch ¢i prostredi, ktoré dieta vnima ako bezpe¢né a zname,

napriklad v miestnostiach prispdsobenych pre detskych svedkov.

Nahravanie vypovede na video s cielom zamedzit opakovanému vysluchu.

Vyluc€enie verejnosti z pojednévania.

Navsteva pojednavacej miestnosti pred pojednavanim.

Vypoved prostrednictvom videa alebo obrazovky na sude.

Kratky, struény a jednoduchy spbsob kladenia otazok, postupné kladenie otazok.

Pouzivanie zrozumitelného jazyka vSetkymi stranami zapojenymi do konania.

Sudne pojednavanie bez formalnych sudnych pravidiel.

Poskytnutie vody.

Pritomnost psycholéga/socialneho pracovnika na pojednavani, ktory by mohol

poziadat o jeho odroCenie v pripade rozrusenia osoby s psychosocialnym alebo

mentalnym postihnutim.

e Pouzitie kompenzacnych pomdcok, augmentativnych ¢i alternativnych
komunikacnych metdd (,AAC*), ako su napriklad vyobrazenie, idiosynkratické
verbalne &i neverbalne komunikacné metédy, s i bez timocnika podla potreby,
vypoved alebo svedectvo prostrednictvom prostrednika, ktory méze zjednodusit
komunikaciu medzi osobou so zdravotnym postihnutim a sidom. Sudcovia a dalSie
Uradné osoby by si mali uvedomit vyznam neverbélnych spésobov komunikécie ako
je hra, reé tela, vyraz tvare, kresby & malby, a prihliadnut na ne.*

% Pozri Bizchut, Israel Human Rights Center for People with Disabilities, “The right of persons with

intellectual, psychosocial and communication disabilities to access to justice: Accommodations in the criminal
process” (2015), s. 4, dostupné na: http://bizchut.orq.il/he/wp-content/uploads/2015/01/Booklet-The-right-
ofpersons-with-disabilities-to-access-to-justice.pdf

3 Vybor OSN pre prava dietata, v§eobecny komentar ¢. 12, UN Doc CRC/C/GC/12. Dostupny na:
http://www?2.ohchr.org/english/bodies/crc/docs/AdvanceVersions/CRC-C-GC-12.pdf
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e Upustenie od zlozitych procesnych pravidiel, ako je striktné pouzivanie pravidiel
ohladom spravnej formulacie, pisania, podavania staznosti, odvolania a dalSich
podani, alebo aspon ich vacsia flexibilita.

e Upustenie od pravidiel ohfadom leh6t, alebo asporni ich flexibilnejSia interpretacia -
procesné nedostatky by nemali znamenat odmietnutie spravodlivosti pre deti
s duSevnym postihnutim.

e Upustenie od procesnych pravidiel pre vypoved ¢i povinnost vypovedat, alebo aspor
ich vacsia flexibilita. Kratke prerusenie v priebehu vypovede a/alebo dlhsie
prerusenie Ci stanovenie iného diia pre podanie vypovede z dévodu zdravotného
stavu osoby.

¢ Umoznenie, aby dieta mohlo po€as vypovede mat pri sebe osobné veci.

e Zaistenie pristupu k podpornej osobe tak, aby tato mohla kedykolvek po€as konania
poskytnut dietatu individualnu podporu, napriklad pri ¢itani, porozumeni
a vyplhovani dokumentov, porozumeni a u€asti na sudnych ukonoch, a poskytnut
dietatu emocionalnu podporu v priebehu konania.

e Zavedenie jednoduchého a dostupného mechanizmu pre deti so zdravotnym
postihnutim spodivajuceho v moznosti poziadat sud o primerané, procesné a veku
zodpovedajuce Upravy, napriklad tak, Ze bude zaisten&d dostupnost kontaktnej
osoby, ktora dietatu vysvetli moznost pre uplatnenie tohto naroku.

e Zakotvenie konkrétnej povinnosti opytat sa dietata so zdravotnym postihnutim, Ci
nepozaduje zabezpecenie Uprav.

e Flexibilné postupy pre deti, ktoré maju problémy s kvantifikaciou veci, uréenim €asu,
popisom veci alebo deti s obmedzenymi jazykovymi schopnostami.

Tento vypocet nie je vyCerpavajuci, pretoze Upravy musia byt Sité na mieru konkrétnemu
dietatu. Upravy, ktoré je potrebné prijat v kazdom jednotlivom pripade, musia byt prijaté na
zaklade individualneho zhodnotenia situacie s ohfadom na konkrétne potreby

a charakteristiky dietata. V kone€nom désledku musi byt sidne konanie dostato¢ne
flexibilné, aby mohlo reagovat’ na potreby vSetkych deti so zdravotnym postihnutim tak, aby
tieto deti mohli plne a ucinne participovat v konani a aby bolo naplnené ich pravo na pristup
k spravodlivosti. Upravy pritom musia byt dostupné pre vSetky deti bez ohladu na ich
procesné postavenie: obet, svedok &i obvineny. Upravy je potrebné spravidla prijat hned na
zaciatku konania, ale je mozné ich prijat’ aj neskdr, pokial’ sa ich potreba ukaze v neskorsej
faze konania.

Spolupraca s inymi osobami pri odstranovani prekazok a zabezpecovani Uprav

Zastupovanie deti so zdravotnym postihnutim a vyZzadovanie Uprav v ich prospech bude
vyzadovat podporu dalSich profesionalov ako su socialni pracovnici, lekari, sudcovia,
policajti, prokuratori a pod. S ohladom na najlepsi zaujem dietata bude takato spolupraca
vyzadovat efektivhu komunikaciu a vymenu informécii, vzdjomny reSpekt, spolo¢né
planovanie a koordinaciu. Je velmi ddlezité, aby osoby pracujice s dietatom dbali na
ochranu osobnych Gdajov dietata. Nové nariadenie EU o ochrane fyzickych osdb pri
spracuvani osobnych Gdajov a volnom pohybe tychto Gdajov®® upravuje osobitnt ochranu
Gdajov o detoch, a to s ohfadom na ich zranitelnost. Nariadenie dalej vyzaduje pouzivanie
jazyka prispésobeného detom pri komunikacii s nimi.

8 Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/679 zo dha 27. aprila 2016 o ochrane fyzickych

0s0b pri spractivani osobnych Gdajov a o volnom pohybe takychto Gdajov, ktorym sa zruSuje smernica 95/46/ES
(v8eobecné nariadenie o ochrane Udajov), dostupné na: http://ec.europa.eul/justice/data-
protection/reform/files/requlation_oj en.pdf.
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H. Opravné prostriedky

Opravné prostriedky

Osoba ma narok na napravu, ak sa zisti, ze doslo k poruSeniu jej prav. Prostrednictvom
opravnych prostriedkov je mozné poruseniu prava predist alebo toto poruSenie napravit Ci
kompenzovat. O tychto prostriedkoch vacsinou rozhoduje sud alebo kvazisudny organ, ale
je mozné sa dohodnut aj na zmieri alebo konkrétna forma opravného prostriedku méze
vyplyvat zo zakona. Zmyslom opravnych prostriedkov je zaistit adekvatnu odpoved na ujmu,
ktoru obet utrpela. V pripade dietata so zdravotnym postihnutim, ktorého prava boli
porusené, mézu byt prostriedky napravy nasledujuce:

premiestnenie dietata v zaujme ochrany pred nebezpecnou situaciou;

zaistenie ochrany pred zneuzivanim;

kon&tatovanie porusenia prava dietata sidom alebo inym relevantnym organom;
trestné stihanie pachatela;

umoznenie prepustenia dietata z institucie;

umoznenie pristupu k vzdelaniu;

zaistenie komunitnych sluzieb alebo zdravotnej starostlivosti pre dieta;
odSkodnenie pre dieta (obvykle uloZené na zvlastny ucet v prospech dietata).

O O O O O O O O

Pre vacsinu poruseni bude existovat viac nez jeden opravny prostriedok. Niektoré budu
tradi¢né tzv. ,hard law* opravné prostriedky, ktoré poskytuju jednotlivcovi vykonatelné
rozhodnutie alebo konstatovanie porusenia prava. Do tejto kateg6rie spada vacsina
opravnych prostriedkov na domécej trovni, napriklad ob&ianskopravna zaloba alebo trestné
oznamenie. Na medzinarodnej Urovni su takéto opravné prostriedky skor vynimoéné,
pretoze vyzaduju silnejSi medzinarodny zavazok statu. Prikladom takychto opravnych
prostriedkov méze byt napriklad ESLP alebo SDEU.

Dalsie opravny prostriedky, tzv. ,soft* alebo kvazisidne opravné prostriedky, nemusia nutne
skongit vykonatelnym rozhodnutim, ale mézu vyrazne zlepsit situaciu jednotlivca. Prikladom
,Slabého* opravného prostriedku na domacej trovni je staznost k organu pre rovnaké
zaobchadzanie alebo k roznym vyborom a komisiam. Na medzinarodnej Urovni su to
predovSetkym osobitné konania alebo individualne staznosti k organom OSN.

Vyber konkrétneho opravného prostriedku sa v prdvnom jazyku nazyva vyber féra.

Domace opravné prostriedky

Pri posudzovani, ktory opravny prostriedok bude najvhodnejsi pre dané porusenie, musi
pravny zastupca rozhodnut, ktorou pravnou cestou sa vydat, pretoZe nie kazdy opravny
prostriedok je schopny poskytnut zamySlanu napravu. Doméace opravné prostriedky mézu
poskytnut bezprostredni a konkrétnu napravu, na druhej strane medzinarodné opravné
prostriedky ponukaju deklaraciu porusenia prava a vytvaraju tlak na nespolupracujice viady.
Pravny zastupca musi posudit, ktory opravny prostriedok je najvhodnejsi, pri¢om

v niektorych pripadoch je mozné (a aj sa odporuca) podat’ viac opravnych prostriedkov
sucasne (napr. podat viac ako jednu staznost).

Na domécej Urovni existuju rbzne opravné prostriedky. Pri posudzovani, ktory z nich je
najucinnejsi, je potreba zvazit nasledujlce faktory:

o oblast: vzdelavanie, zdravotna starostlivost, socialna starostlivost' alebo pristup

k spravodlivosti;
o typ napadnutého rozhodnutia a ¢i proti nemu existuje moznost odvolania;
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o ¢o chce dotknuta osoba dosiahnut’
o naliehavost a citlivost pripadu;
o dostupné finanéné zdroje.*

Moznost’ podania vacésiny opravnych prostriedkov je obmedzena lehotou, a preto je nutné ¢o
najskér identifikovat rozhodnutie alebo pochybenie, ktoré chceme napadnut, a datum, kedy
bolo vydané alebo k nemu doslo, aby sme mohli stanovit, ¢i je vbbec mozné zvoleny
opravny prostriedok e$te podat. Dalej je potrebné zvazit, ako dlho bude opravny prostriedok
pravdepodobne prejednavany danym orgadnom a &i vzhladom na tato dobu poskytne
primeranu napravu (napr. ak je pripad naliehavy, mézu niektoré opravné prostriedky priniest’
okamzitu napravu). Opravné prostriedky na domacej Grovni budu spravidla tieto:

o staznost a iné opravné prostriedky v spravnom konani;

o héarodné lfudskopravne institucie, organy pre rovnaké zaobchadzanie, verejny
ochranca prav;

o sudne konanie: obvodny sud, krajsky sud, najvyssi sad, Ustavny sud (pokial v danej
krajine existuje).

Je potrebné zvazit aj dostupné nepravne moznosti rieSenia sporu.

Pokial planujete vybrat sa cestou medzinarodnych opravnych prostriedkov, je potrebné
venovat osobitnl pozornost podmienkam prijatelnosti medzinarodnych mechanizmov,
predovSetkym poziadavkam na vyCerpanie dostupnych a uc€innych opravnych prostriedkov
na domaécej trovni, a lehotdm na podanie staznosti, pokial' st stanovené.*’

Medzinarodné opravné prostriedky

Ak opravné prostriedky na vnutrostatnej arovni nepriniesli oakavany vysledok, mozete
vyuzit regionélne alebo medzindrodné mechanizmy. Pred nimi je mozné napadnut tak
rozhodnutie alebo pochybenie $tatnych organov ¢i iradnikov, ale aj prax, zakony alebo
politiky. Va&sina medzinarodnych mechanizmov ale vyzaduje, aby stazovatel najskor
vyCerpal opravné prostriedky na vnutrostatnej arovni.

1. Regionalne - europske mechanizmy

Na eurdpskej urovni st prava os6b zaru¢ené Europskym dohovorom o ochrane fudskych
prav (EDLP) a Chartou zékladnych prav Eurépskej tnie. Prvy z tychto dokumentov tiez
vytvara ludskopravny organ, na ktory sa mézu jednotlivci obracat so staznostami po
vyCerpani vnutrostatnych opravnych prostriedkov alebo pokial sa nemdzu doméct
spravodlivosti na narodnej Urovni.

Eurépsky sud pre fudské prava (,ESLP*)

ESLP je sucastou Rady Eurdpy a sleduje dodrzovanie EDLP jeho zmluvnymi stranami.
ESLP rozhoduje o staznostiach jednotlivcov alebo Statov a vydava rozsudky proti ¢lenskym

3 Pozri Luke Clements, Disabled Children: Legal Handbook (2016) §11.2, dostupny na:

http://www.lukeclements.co.uk/new-editon-disabled-children-legal-handbook/

4 Eurdépsky dohovor o ochrane ludskych prav obmedzuje podanie staznosti na Sest mesiacov od
dorucenia kone¢ného rozhodnutia v danej veci. Staznost tiez méze byt odmietnuta, pokial nie su vyCerpané
opravné prostriedky na domacej trovni. MéZe sa ale stat, Ze podany opravny prostriedok nebude Sud povazovat
za Ucinny a zatial ¢o bude staZovatel ¢akat na jeho vysledok, méZe mu uplynut Sestmesacna lehota na podanie
staznosti k ESLP. Je preto nevyhnutné podrobne sa oboznamit' s dostupnymi opravnymi prostriedkami v danom
State a v danej oblasti a judikatirou Sudu, ktora sa na ne vztahuje.
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Statom Rady Eurdpy o poruSeni Dohovoru. Vybor ministrov Rady Eurdpy dohliada na vykon
rozsudkov ESLP. Komisar Rady Eurdpy pre fudské prava méze predlozit pisomné
stanovisko a zuc€astnit sa konania pred Sudom ako vedlajSi u€astnik na strane stazovatela,
ale neméze sam podavat staznosti.

K podaniu staznosti na ESLP je potrebné najskor vyplnit formular staznosti (dostupny na
http://www.echr.coe.int/Documents/Application_Form_SLK.pdf). Staznost potom
prechadza konanim, v ktorom Sud posudzuje jej prijatelnost. Staznost méze podat osoba,
mimovladna organizécia alebo skupina oséb, ktora tvrdi, Ze je obetou porusenia Dohovoru
Zo strany $tatu, ktory je jeho zmluvnou stranou (obetou méze byt aj niekto v blizkom vztahu
k obeti). Spravidla je potrebné vyCerpat vSetky vnutrostatne opravné prostriedky a staznost
je nutné podat do Siestich mesiacov od kone&ného rozhodnutia v danej veci.** Pokial vec
neznesie odklad, je mozné Sud poziadat o nariadenie predbezného opatrenia podla
Pravidla 39 Rokovacieho poriadku Stdu.*?

Suadny dvor Eurépskej tnie (,SDEU")

SDEU interpretuje Chartu zakladnych prav Eurépskej Gnie (ktorej pravny status bol
zrovnopravneny so zakladnymi zmluvami EU Lisabonskou zmluvou v roku 2009). Vetky
otazky prava EU musia byt interpretované v stlade s pravami zaruéenymi Chartou. Clanok
24 Charty upravuje prava deti:

»,1. Deti maju pravo na taka ochranu a starostlivost, ktora je potrebné pre ich
blaho. Mézu slobodne vyjadrovat’ svoje nazory. Tieto nazory sa bert do Gvahy pri
otazkach, ktoré sa ich tykaju, s prihliadnutim na ich vek a vyspelost.

2. Pri vSetkych opatreniach prijatych organmi verejnej moci alebo sukromnymi
inStitaciami, ktoré sa tykaju deti, sa musia v prvom rade brat’ do Gvahy najlepSie
zaujmy dietata.

3. KazZdé dieta ma pravo na pravidelné udrziavanie osobnych vztahov a priamych
stykov s obidvoma svojimi rodi¢mi, ak to nie je v rozpore s jeho zaujmom.*“

Existuju dve cesty, ako dostat pripad pred SDEU:

i. Predlozenie pripadu vnutrostatnym sudom - vnutrostatny sid méze podfa
&lanku 267 Zmluvy o fungovani Eurdpskej tnie (,ZFEU*) predloZit otazku
tykajlicu sa prava EU v ramci tzv. predbeznej otazky SDEU, pokial je odpoved
na tuto otazku nevyhnutna pre rozhodnutie pripadu. Argumentéacia podla Charty
v zalobe podanej vnutrostatnemu sudu méze mat’ za nasledok predlozenie
predbeznej otazky k SDEU a vyvinut tlak na dany $téat, ktory si bude vedomy, Ze
jeho pravna Uprava je pod drobnohladom medzinarodného sudu.

ii. Konanie o poruseni - Eurépska komisia méZe podra clanku 258 ZFEU
zazalovat Clensky Stat pred SDEU za poruSenie prava EU. Europska komisia

4 Suad vydal podrobnu Praktickd priru¢ku k podmienkam prijatelnosti, ktora je dostupna v réznych

jazykoch, napr. v ¢estine. Pozri Evropsky soud pro lidska prava, Prakticka pfirucka k podminkam pfijatelnosti.
Dostupn& na: http://www.echr.coe.int/Documents/Admissibility guide CES.pdf

42 Pozri Eurdpsky sud pre fudské prava, Rokovaci poriadok. Dostupny v anglickom jazyku na:
http://www.echr.coe.int/Documents/Rules Court ENG.pdf
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méze pristupit k tomuto kroku, ak sa dozvie o poruseni prava EU (to znamena,
Ze dostala list obsahujuci informacie o danom poruseni spolo¢ne s dékazmi).

Eurépsky vybor pre socialne prava (,EVSP*)

Eurdpsky vybor pre socialne prava dohliada na dodrzovanie Eurépskej sociélnej charty.
Eurépska socialna charta zakotvuje socidlne a hospodarske prava, ktoré musia jej zmluvné
Staty dodrzovat’ (napr. v oblasti zamestnavania, byvania, zdravotnej starostlivosti,
vzdelavania a socialneho zabezpecenia) a v istom zmysle tak doplfiuje EDLP, ktory
obsahuje najma obcianske a politické prava. Eurépsku socialnu chartu podpisalo vSetkych
47 Elenskych Statov Rady Eurépy. EVSP rozhoduje o kolektivnhych staznostiach, ktoré mézu
podat Clenské Staty alebo medzinarodné mimovladne organizacie, napr. aj MDAC.

Pred predlozenim kolektivnej staznosti by sme si mali polozit nasledovné otazky:

o Ratifikoval dany $tat prislusny protokol o moznosti predkladat kolektivne staznosti?*®
o Ktoru verziu Eurdpskej socialnej charty dany stat ratifikoval?

,,,,,

o Ktoré jej €lanky sa zaviazal pinit?

V konani o kolektivnej staznosti pred EVSP nie je potrebné vyCerpat opravné prostriedky

a neexistuje ziadna lehota na jej podanie. AvSak okrem Finska, ktoré ako jediny Stat
akceptovalo moznost’ podavat tieto staznosti narodnymi mimovladnymi organizaciami, mézu
kolektivne staznosti podavat iba medzinarodné mimovladne organizacie akreditované pri
Rade Eurépy.*

2. Medzinarodné opravné prostriedky

Kazda ludskopravna zmluva OSN vytvara tzv. ,zmluvny organ® (,treaty body*), ktorého
Glohou je dohliadat na dodrziavanie prislusnej zmluvy. Tieto organy su tvorené nezavislymi
expertmi, ktori presadzuju dodrziavanie zmluvy a monitoruji, ako zmluvné Staty prislusnu
zmluvu implementovali. Zmluvné organy mézu mat formu kvazisadneho organu, t.j. mézu
rozhodovat o individudlnych staznostiach a poskytovat napravu. Existuju tri druhy
potencialnych mechanizmov,* prostrednictvom ktorych méze zmluvny organ prejednat
staznost proti konkrétnemu Statu:

i. individualna staznost;
ii. medzistatna staznost;
iii. vySetrovanie.
Pre ucely tohto dokumentu su najviac relevantné individualne staznosti.
Individualne staznosti
Jednotlivec alebo skupina, ktorého pravo zaru¢ené zmluvou bolo porusené, méze podat

staznost sam alebo prostrednictvom zastupcu. Zmluvné organy mézu prejednat iba
staznosti, ktoré sa tykaju porusenia prav zaru€enych v prislusnej medzinarodnej zmluve, na

43
44
45

Slovenska republika prislusny protokol podpisala v roku 1999, ale doteraz ho neratifikovala.
MDAC je jednou z tychto organizacii a predlozila uz niekolko kolektivnych staznosti.

“Potencialne” protoze zavisia od toho, ¢o je stanovené v danej zmluvy a prislusnych protokoloch k nej,
a ¢i dany $tat ratifikoval/pristapil k zmluve a/alebo jej protokolom.
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ktorej dodrziavanie prislusny zmluvny organ dohliada, a len proti Statom, ktoré si zmluvnou
stranou danej medzinarodnej zmluvy. Je potrebné si tiez uvedomit, Ze staznost moze byt
podand len proti Statom, ktoré ratifikovali prislusny protokol, ktory vytvara moznost podat
individualnu staznost.*°

Kazda zmluva vytvara svoj vlastny mechanizmus individualnej staznosti, ktory mé svoje
vlastné pravidla - nie vSetky zmluvné organy maja rovnaké prdvomoci dostavat, prejednavat
a odpovedat ha staznosti. Preto odporu¢ame nastudovat si procesné pravidla kazdého
zmluvného organu. Zmluvné organy mozu prejednat’ staznost podanu dietatom. Postup pri
podani staznosti je nasledovny:

o Najskér popiste pripad tak, Zze uvediete Udaje o poruSeni prava, obeti a autorovi
staznosti (mdZete pouZit modelovi staznost).*’

o StaZnost treba zaslat petinému oddeleniu Uradu Vysokého komisara OSN pre
ludské prava.*®

o Peti¢né oddelenie preskima staznost’ s cielom zistit, €i je podanie Uplné. Ak
staznost nie je Upln4, oddelenie méze kontaktovat jej autora za u¢elom doplnenia
informacii. Pokial je staznost Uplna, petiéné oddelenie ju odosle relevantnému
zmluvnému organu, ktory potom posudi, €i je staznost prijatelna.

o Zmluvny organ rozhodne, ¢i méa byt staznost’ zaregistrovana a komunikovana vlade.
Pokial padne toto rozhodnutie, staznost je zaslana vliade spolo¢ne s prilohami
a vlada dostane Sest mesiacov na vyjadrenie.

o Po vyjadreni vlady zmluvny organ staznost preskima.

o Svoje rozhodnutie potom za$le vSetkym zu€astnenym stranam a toto rozhodnutie je
konec¢né. Rozhodnutie v merite veci nejde zmenit, ani sa proti nemu odvolat.

Aj ked mé kazdy zmluvny organ Specifické procesné pravidla, vo vSeobecnosti plati, Ze
staznost’ musi byt podana ¢o najskor po vyCerpani opravnych prostriedkov na vnutrostatne;j
arovni. V naliehavych a citlivych pripadoch méze zmluvny orgén nariadit predbezné
opatrenie. Rozhodnutia zmluvnych organov vSak nie su pre Staty zavazné, napriek tomu
maju velku vahu.

Zmluvné organy maju vo vSeobecnosti volnejsie Standardy pri posudzovani prijatelnosti
staznosti nez ESLP. Oba mechanizmy vS§ak obsahuju tzv. konkurenénu dolozku (to
znamend, ze staznost mdze prejednat iba jeden z nich). Z istych okolnosti vSak moze byt
rovnaka staznost uspesne prejednana inym mechanizmom po tom, ¢o nebola uspesna

u druhého.

a. Vybor OSN pre prava 0s6b so zdravotnym postihnutim

Op¢ny protokol k CRPD zakotvuje pravomoc Vyboru OSN pre prava oséb so zdravotnym
postihnutim (,Vybor CRPD*) posudzovat individualne staznosti na porusenie CRPD.
Zakladn& otazka teda znie: ratifikoval dany Stat Opcny protokol? Na podanie staznosti nie je
Ziadna lehota, najlepSie je vdak podat staznost o najskér po vyCerpani vnutrostatnych
opravnych prostriedkov.

46 Zoznam ratifikacii zmliv OSN néjdete tu:

http://indicators.ohchr.org/ alebo na: http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/TreatyBodyExternal/Treaty.aspx.
Zoznam deklaracii/vyhrad je dostupny na: https://treaties.un.org/Pages/Treaties.aspx?id=4&subid=A&lang=en.
4 Modelova staznost je dostupna na:
http://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/ComplaintFormOPICCPR_CAT CERD.doc

8 Viac informécii najdete na:
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/TBPetitions/Pages/IndividualCommunications.aspx#proceduregenerale.

25


https://treaties.un.org/Pages/Treaties.aspx?id=4&subid=A&lang=en
http://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/ComplaintFormOPICCPR_CAT_CERD.doc
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/TBPetitions/Pages/IndividualCommunications.aspx%252523proceduregenerale

b. Vybor OSN pre prava dietata

Konanie o individualnych staznostiach je upravené v tretom Op&nom protokole k CRC. Je
potrebné teda zistit, ¢i dany stat ratifikoval prisluSny protokol. Staznost k tomuto vyboru je
potrebné predlozit najneskér jeden rok po vy€erpani vnutrostatnych opravnych prostriedkov
(stazovatel ale moéze skusit preukazat, Ze to z nejakého dévodu nebolo mozné). Konanie
pred Vyborom pre prava dietata je Specialne upravené pre potreby dietata.

c. Iné vybory a konania

e Vybor OSN proti muceniu (,Vybor CAT“) monitoruje dodrziavanie Dohovoru
OSN proti mucéeniu a inému krutému, nefudskému ¢i ponizujucemu
zaobhchadzaniu alebo trestaniu. Vybor méze prejednavat’ individualnu
staznost’ proti Statom, ktoré spravili prehlasenie podfa ¢lanku 22 tohto
Dohovoru.

e Vybor OSN pre odstranenie diskriminacie Zien (,Vybor CEDAW*).

e Vybor OSN pre odstranenie rasovej diskriminacie (,Vybor CERD®).

e Vybor OSN pre ludské prava posudzuje porusenia Medzinarodného paktu
0 obdianskych a politickych pravach (,ICCPR").

e Vybor OSN pre hospodarske, socialne a kultirne prava (,Vybor CESCR")
posudzuje porusenia Medzindrodného paktu o hospodérskych, socidlnych
a kultarnych pravach (,ICESCR").

VySetrovanie: reakcia na systematicke poruSenia

VySetrovanie je mechanizmus, ktory skér nez na jednotlivca cieli na porusovanie prav vo
velkom rozsahu. Aj ked vySetrovanie nemusi priniest okamzitu napravu konkrétnemu
dietatu, méze vyvinut tlak na vladu v pripade, kedy vnutrostatne opravné prostriedky
neprinasaju pozadovany vysledok.

VySetrovanie moze byt vedené iba proti tym Statom, ktoré uznali prdvomoc zmluvného
organu takéto vySetrovanie viest. Staty nemusia povolit vy$etrovanie na svojom Gzemi, ked
pri podpise konkrétneho op&ného protokolu prehlasia, ze neuznavaju prdvomoc daného
vyboru viest vySetrovanie. Konkrétne ¢lanok 13 ods. 7 Opéného protokolu k Dohovoru OSN
pre prava dietata upravuje mechanizmus vySetrovania. Obdobne ¢lanok 8 Op&ného
protokolu k Dohovoru o pravach os6b so zdravotnym postihnutim vytvara mechanizmus
vySetrovania a tieZ umozniuje Statu sa z tohto mechanizmu vylugit.

Vybor mdéze zahajit’ vySetrovanie v pripade, Zze dostane déveryhodné informécie, podla
ktorych dochadza v danom State k systematickému poruSovaniu prav garantovanych
prislusnym dohovorom. VySetrovanie je doverné a spolupraca statu sa vyzaduje vo vSetkych
fazach vySetrovania. Tento mechanizmus nevyzaduje konkrétnych stazovatelov a preto
zaistuje vacsiu anonymitu pre obete porusovania prav.

Osobitné konania (angl. ,special procedures®)

Osobitné konania vyuziva Rada OSN pre [udské prava k monitorovaniu, vySetrovaniu

a vynuteniu dodrziavania ludskych prav v konkrétnej tematickej oblasti alebo konkrétnej
krajine. Tieto konania tvoria jednotlivci (tzv. zvlastni spravodajcovia) alebo skupiny expertov
(pracovné skupiny), ktoré maju prdvomoc reagovat na individualne staznosti na poruSovanie
ludskych prav. Existuje preto moznost predlozit informécie o porusovani ludskych prav
konkrétnemu zvlastnemu spravodajcovi, aby tieto informacie preveril. Tematické oblasti,
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ktoré pokryvaju oblast prav deti so zdravotnym postihnutim, st nasledovné: osoby so
zdravotnym postihnutim, zdravie, vzdelavanie, muéenie a nasilie na zenach.*

Osobitné konanie vyzaduje poskytnutie tdajov o obeti, poruSovatelovi a popis skuto€nosti
s uvedenim Casu a miesta. Zvlastny spravodajca méze viest dialdg s vladou ohladne
staznosti prostrednictvom koreSpondencie a v naliehavom pripade méze vyzvat viadu

k prijatiu urCitého opatrenia alebo sa jej opytat na vyvoj prijatého opatrenia. Tento
mechanizmus nevyZaduje, aby dany $tat ratifikoval alebo pristapil k medzinarodnej
ludskopravnej zmluve, ani vycerpanie vnutrostatnych opravnych prostriedkov. Zvlastne
konania nemaju povahu sudneho alebo kvazisudneho konania, ale mézu byt vyuzité spolu s
ostatnymi pravnymi prostriedkami a mézu prispiet k vytvoreniu dodato¢ného tlaku na viadu.
Tieto mechanizmy je mozné vyuZzit napriklad paralelne s konanim na vnutrostatnej Urovni

a mdzu sa osvedcit ako uzitocny nastroj na vytvorenie tlaku, ale aj ako dékaz v konani pred
vnutrostatnym sudom.

|. Strategicka litigacia

~Strategicka litigacia“ je litigatna metdda spocivajuca v zastupovani starostlivo vybranych
pripadov pred sudmi s ciefom dosiahnut podsadni zmenu z&kona, politiky alebo verejnej
mienky a su€asne zaistit' spravodlivost pre klienta. Klienti zapojeni do strategickej litigacie
su obetami porusenia fudskych prav, ktorymi trpi mnozstvo dalSich fudi. Ako taka je sice
strategicka litigacia zamerana na individualny pripad, ale jej ciefom je dosiahnut
celospologenské zmeny. Tato litigacna metdda je tiez znama ako ,litigacia s dopadom®,
Llitigacia vo verejnom zaujme* alebo ,litigacia testovacieho pripadu®.

Prikladom témy pre strategicku litigaciu méze byt zneuzivanie deti so zdravotnym
postihnutim v Ustavoch. V ramci strategickej litigacie sa zastlpi jeden takyto pripad, avSak
s vidinou ovplyvnenia alebo dosiahnutia zmeny zakona alebo politiky (Ci jej implementacie),
ktoré su pri€inou zneuzivania deti v stavoch, aby mal pripad Sirsi dopad.

Pri rozhodovani, €i sa vybrat cestou strategickej litigacie, musi pravny zastupca zvazit
mnoho faktorov; napriklad, aki zmenu chce litigaciou dosiahnut, ¢&i je litigacia najvhodnejSia
metdda na dosiahnutie pozadovanej zmeny, &i a ako je mozné litigaciou tieto zmeny
dosiahnut, zvazenie moznych vyhod a nevyhod litigacie, aké zdroje a spolutcast dalSich
0s0b su potrebné. V tomto kontexte je délezité mysliet aj na iné zaujmové skupiny, ktoré
m&zu mat’ zaujem dosiahnut konkrétnu zmenu. Je dobré tiez mysliet na potencialne miesta,
kde je mozné ngjst klientov (napr. univerzitné kliniky, poskytovatelia sluzieb, organizacie
podporujuce podporu v ramci cielovej skupiny, Skolenia) (pozri nizSie v Casti ,proces
hladania klienta®).

Potencialne vyhody strategickej litigacie su:

e Dosiahnutie precedensu: Sudne rozhodnutie méze urcit rozsah zavazkov, ktoré
zatial nie st uznané na narodnej alebo medzinarodnej drovni.

e Zmena zakona: Pravomoci sudov su v kazdom §tate odliSné, ale niekde mézu sudy
prehlasit pravnu Upravu za protidstavna alebo nezakonnd, zrusit pravny predpis,
nariadit predbezné opatrenie k vyplneniu medzery v zakone, alebo poZadovat od

49 Viac informécii k osobitnym konaniam najdete tu:

http://spinternet.ohchr.org/ Layouts/SpecialProceduresinternet/ViewAllCountryMandates.aspx?Type=TM.
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vlady napravenie poruSenia prava prostrednictvom prijatia pravnej Gpravy Ci jej
reformy.

¢ Vymedzenie pola pre diskusiu: Strategicka litigacia mdze byt zakladom pre
vyjednavanie alebo obhajovanie pravnej, politickej alebo socialnej zmeny, mbéze
pomdct vytvorit’ alebo ovplyvnit fludskopravnu rovinu diskusie o tejto zmene.
Pozitivne aj negativne sudne rozhodnutia sa mézu stat’ kfu¢ovym néstrojom pre
advokéciu a moézu vyvinut tlak na politickych hracov, aby sa prijali potrebné reformy.

e Implement4cia existujucej pravnej upravy: Vo vela Statoch nie su zakony spravne
alebo vébec vykonavané dovtedy, nez vyklad zakona nastavia sudy v konkrétnych
pripadoch. Suady tak mézu vynutit reSpektovanie pravnej Gpravy verejnymi alebo
sukromnych osobami.

e Verejnd mienkal/vzdelavanie: Strategicka litigacia moéze pomdct spopularizovat
danu oblast, zvySit povedomie o marginalizovanych témach, Sirit vasu viziu a odkaz
médiam, verejnosti, politickym hraom a sudcom. Upuatanim pozornosti k danej téme
mdzete inSpirovat ludi k va¢sej organizovanosti.

e Podpora obeti: Strategicka litigacia méze pomdct obetiam pocitit moc a kontrolu
nad svojim osudom. Posilfiuje a prepoZi¢iava doveryhodnost ich hlasom a poskytuje
im individuélnu napravu. Pozitivne sidne rozhodnutie mdze inSpirovat dalSie obete,
aby sa tiez domahali svojich prav.

e Mapovanie nespravodlivosti a poruSovania prav: Strategicka litigacia mapuje
utrpené nespravodlivosti. Mbzete upozornit na nedostatky a predsudky pravnej
praxe a konani, ktoré odopieraju obetiam pristup k spravodlivosti.

Potencialne nevyhody strategickej litigacie su:

e Zdihavost a nakladnost’: Strategicka litigacia moze trvat roky a moze byt aj
pomerne nakladna. Prinasa tiez riziko, ze sud nariadi obeti uhradit trovy konania
protistrany. Aj ked sa podari pripad vyhrat, praca pravnika nekon¢i. Rozsudok musi
byt vykonany, aby doSlo k strategickému vysledku. To mbze vyzadovat spolupracu
pravneho zastupcu s organmi zodpovednymi za vykon rozsudkov (napr. Vyborom
ministrov Rady Eurépy). Aj ked je sidne rozhodnutie pre klienta pozitivhe, méze sa
proti nemu obratit verejnd mienka alebo viadna politika. Pripad nemusi mat’
zamySlany dopad a moze vyzadovat dalSie nelitigatné, advokacné metody.

e Vytvorenie zlého precedensu: V pripade prehry méze byt vysledkom potvrdenie
neziaduceho pravneho predpisu alebo posilnenie neziaducej praxe.

¢ Riziko ujmy: PretozZe deti su obzvlast zranitelné, pravny zastupca musi vzdy zvazit
negativny dopad litigacie na zivot klienta. Stdny spor méze byt pre dieta velkou
zatazou s rizikom sekundarnej traumatizacie v priebehu konania, méze vyvolat
nepochopenie rodiny a kamaratov, odvetu zo strany Statnych, nie je Ziadna zaruka
na individualnu napravu a pod.

MDAC vypracovalo 10 krokov, ktoré sprevadzaju pravnikov a mimovladne organizécie
procesom rozhodovania, €i sa vydat’ cestou strategickej litigacie:

1. Stanovenie celkového ciela a stratégie pre zamyslanu zmenu

2. Vytvorenie litigacného timu

3. Vymedzenie kritérii pre vyber pripadu

4. Naplanovanie a vyber klienta

5. Vytvorenie planu pripadu

6. Posudenie rizik

7. Vytvorenie planu podpory klienta

8. Zhromazdenie dokazov

9. Realizacia litigacie

10. Implementécia rozsudkov, vratane advokacnych aktivit a nadvazujuca litigacia
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Jednotlivé kroky su blizSie popisané nizSie:
1. Stanovenie celkového ciela a stratégie pre zamysfanu zmenu

Litigacia bude strategicka a bude mat realny potenciél dosiahnut zmenu len vtedy, ak si
hned na zaciatku stanovime jasny ciel. K tomu by mali pravnici v spolupraci s dal§imi
zucastnenymi stranami €o najpresnejsie vyjadrit' (1) problém, ktory by litigacia mala riesit,
(2) akeé su jeho pric€iny, a (3) aké zmeny su potrebné k vyrieSeniu daného problému.
Napriklad:

1) Problém: intitucionalizicia deti so zdravotnym postihnutim;

2) Pri€iny: diskriminacia v pristupe ku komunitnym sluzbam;

3) Potrebné zmeny: zmena politiky s ciefom odstranit’ diskrimina&né bariéry (napr.
kritéria pre prijatie) a uprednostriovanie rozvoja dostupnych sluzieb pre deti so
zdravotnym postihnutim.

Pre lepSie pochopenie problému sa odporuc¢a pravnikom zmapovat za¢astnené strany

v danej oblasti. Nemalo by pritom ist len o obhajcov prav deti so zdravotnym postihnutim,
ale aj o poskytovatelov sluzieb, rodi€ov a opatrovnikov, tvorcov politik, sudcov, pravnikov
a obhajcov z podobnych oblasti, alebo organizacie pracujlce v oblasti hospodarskych,
socialnych a kultarnych prav, atd. Po identifikacii zi€astnenych stran so spoloénym
zaujmom by s nimi mali pravnici Uzko spolupracovat s ciefom najst’ o najvacsie porusenie
a koreSponduijuce prava (problémy), zanalyzovat pravnu dpravu, politiku a prax, ktoré
podporuju tieto porusenia (priiny), a zamysliet sa nad potrebnymi zmenami k ich
odstraneniu a zaisteniu ochrany prav deti (potrebné zmeny). Problém by mal predstavovat
porusovanie fudskych prav, ktoré sa tyka vacsieho poctu oséb.

Cielom, ktory si stanovime, méze byt napriklad:

e vytvorenie progresivnej sudnej rozhodovacej praxe, ktora podporuje prava deti so
zdravotnym postihnutim;

e zavazok implementovat pravnu Upravu, ktora nie je implementovana vébec alebo
nedostato¢ne;

e zruSenie/novelizacia pravnej Upravy, ktora je v rozpore s medzinarodnymi
ludskopravnymi Standardami;

e zaistenie, Zze pravna Uprava bude interpretovana v sulade s medzinarodnymi
ludskopravnymi Standardami v oblasti prav deti so zdravotnym postihnutim;

e vytvorenie tlaku na zmenu politiky alebo na socialnu zmenu;

e zdokumentovanie poruSovania ludskych prav deti so zdravotnym postihnutim.

Stratégia pre zamyslanu zmenu vyzaduje analyzu najefektivnej$ej metddy pre dosiahnutie
zmeny. Nikdy to nebude len litigacia, ale vzdy ju budu sprevadzat dodato€né nastroje ako je
napriklad advokécia, komunikacia a medialna kampari, budovanie kapacit a/alebo vyskum.
Vzdy je potrebné zvazit potrebné zdroje, vratane fudskych zdrojov, ¢asu, pravneho vyskumu
a vyskumu na mieste, substantivnej expertizy, advoka&nych materiélov, financovania, ¢asu
na cestovanie a naklady, timoc¢enie/preklad. Mali by sme si tiez stanovit’ ur€ity faktor, voci
ktorému budeme merat pokrok. Napriklad dosiahnutie pozitivneho sidneho rozhodnutia
mébze byt takymto faktorom, ale zmenu mézeme merat’ aj pomocou nasledujtcich faktorov:
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e prebiehajuci proces zmeny urditej politiky;

politicka a spoloCenska diskusia, advokéacia alebo informacna kampan, ktord ukaze
mieru zaujmu o danu tému;

zaujem médii o pripad, vratane socialnych médir;

pocet odkazov na sudne rozhodnutie v judikatare inych sudov;

vplyv na diplomatické a medzivladne procesy a odkazy medzinarodnych organov;
pocet odkazov v odbornych ¢lankoch a dalSie.

Nakoniec je potrebné zvazit rizika celkovej stratégie a pripravit sa ha ne (pozri nizsie).

2. Vytvorenie litigaCného timu

Je dobré vytvorit’ tim, ktory dokaze maximalizovat dopad vyuzitim svojich schopnosti a
expertizy kazdého jednotlivého ¢lena. Je délezité, aby pravnici uznali, Ze najlepSie
strategické vysledky budi dosiahnuté len v spolupraci s dalSimi expertmi. Idealne by mali
tim tvorit nasledujice osoby: miestny pravnik so zameranim na fudské prava, miestna
mimovladna organizacia, medzinarodna advokatska kancelaria, medzinarodni pravni a dalsi
experti, medzinarodna mimovladna organizacia (ako MDAC).

o Miestny pravnik je zodpovedny za litigaciu na domécej Urovni, vratane najdenia
okruhu potencialnych klientov, postupuje podla pokynov a hfada svedkov.

o Miestna mimovladna organizacia informuje potencialnych klientov, poméaha
pravnikovi v kontakte s klientmi a vo vytvoreni dévery, poméha s pristupom do
inStitucii, poskytuje klientom nepravnu podporu.

o Medzinarodna advokatska kancelaria poméha s vyskumom, pripravou podani
a pravnej argumentacie.

o Medzinarodny expert a narodna ludskopravna institacia® mézu podat amicus curiae
a poskytnut materialy o pripade na medzinarodnej Urovni.

o Medzinarodna mimovladna organizacia moze poméct s formulaciou strategickych
problémov, mbéze podporit medzinarodnu advokaciu, oslovit medzinarodnych
expertov, doplnit pravne podanie a monitorovat dlhodoby dopad pripadu.

3. Vymedzenie kritérii pre vyber pripadu

Vymedzte si kritéria, ktoré budete pouzivat pri vybere pripadu. Ako priklad uvadzame
kritériA MDAC:

Sila
e Mame silné ddkazy na podporu pripadu?
e Aké procesné prekazky mozu nastat v priebehu litigacie a ako na ne budeme
reagovat, napr. premlCanie, otazka aktivnej legitimacie, otazka jurisdikcie, a pod.?

Potencial
e Reprezentuje pripad SirSi problém, ktory sa dotyka viacerych oséb, ktoré by mohli
mat prospech z pozitivneho vysledku?
e Preco je dblezité zacat litigovat tento problém prave teraz?
e Preco je litigacia ta pravd metdda (skor nez advokécia alebo osveta)?
e Je pripad zrozumitelny pre média a laicku verejnost

>0 Niektoré narodné fudskopravne institdcie maju tiez pravomoc prejednavat’ individualne staznosti a je

dobré na ne mysliet pri vybere fora.

30



Pridana hodnota
e Aku pridand hodnotu mé expertiza litigacného timu na potencialnu argumentéciu?
e Aku podporu méze tim ponuknut v stanoveni litigaCnej stratégie, vratane
advokacnych aktivit a v oblasti komunikacie a médii?

Relevancia
e Aké ciele pripad sleduje a ako dobre?

Zdroje
e Ktoré mimovladne alebo iné organizacie uz vykonavaju advokéaciu, budovanie
kapacit, vyskum, osvetu alebo iné aktivity v tejto problematike v danej krajine? Aku
podporu by vedeli ponuknut?
e AkuU rolu by mohli zohrat’ pro bono pravnici a medzinarodné advokatske kancelarie
pri podpore pripadu?

Etické avahy
e Je pravdepodobné, Ze klient bude niest v priebehu litigacie negativne nasledky
(napr. ak zije v institucii) a ak ano, ako ich mézeme eliminovat?
¢ Do akej miery mbézu pravne zaujme klienta kolidovat’ so strategickym zaujmom
pravnika/organizacie na pripade?

Tieto otdzky mézeme zodpovedat nasledovne:

podrobnou analyzou dostupnych dékazov;

e rozhovorom s klientom, in&tituciou, priatefmi, rodinou, opatrovnikom a dalSimi
relevantnymi osobami, aby sme zistili, aké dalSie dokazy mézu byt k dispozicii;

e zamyslenim sa v rdmci litigacného timu nad dékazmi, procesnymi problémami, ktoré
mobzu nastat a mechanizmami vykonu rozhodnuti;

e spolupracou s déveryhodnou podpornou osobou a/alebo pouzitim technik
prisp6sobenych detom a osobam so zdravotnym postihnutim. Rozhovorom
s klientom za ucelom ziskania informacii, napr. jeho o€akavani, zaistenia
informovaného sahlasu, vysvetlenia priebehu stidneho konania, zistenia detailov o
pripade, apod.;

e zamyslenie sa s ostatnymi zi¢astnenymi stranami nad rozsahom problému
a dévodmi, preco je litigacia nevyhnutna a vhodna;

e mat k dispozicii konkrétny formular pripadu.

4. Naplanovanie a vyber klienta

Aj ked niektoré pravne poriadky umozniuju, aby litigaciu zahajila mimovladna organizacia
alebo pravnik bez konkrétneho klienta pokial ide o poruSovanie fudskych prav, tstavného
prava alebo otdzok zvlastneho verejného vyznamu, litigacia pripadu konkrétneho klienta ma
ovela vacsi potencial dosiahnut pozadovany ciel. Rovnako je nutné najskor si stanovit ciel
a az nasledne hladat klienta(ov), v opaénom pripade riskujete, Ze nebude mat dostato¢ne
silny ciel, fakty alebo dékazy, o by mohlo ohrozit’ vysledok litigacie alebo jej dopad.

Pravnici, ktori sa rozhodnu pre strategicku litigaciu, budl musiet aktivne hladat klientov,

ktori budu chciet' svoj pripad litigovat, ktori maju silné ddékazy a ktorych pribeh bude odrazat
porusenia, proti ktorym chceme litigaciu namierit. Je viac spésobov, ako najst klientov:
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e prostrednictvom mimovladnej organizacie;
prostrednictvom organizacie zameranej na podporu 0sdb z cielovej skupiny;

e prostrednictvom poskytovatelov sluzieb ako su Skoly, pobytové institucie, sociélni
pracovnici, psychiatri a psycholégovia;

e prostrednictvom organizacie poskytujicej pravnu pomoc, vratane pravnickej obce,
advokatskych kancelarii alebo univerzitnych pravnych Klinik;

e navstevou miest, kde Ziju potencialni klienti alebo tam travia ¢as,
napr. prostrednictvom monitorovania intitucii pre deti;

e prepojenim existujuceho vyskumu, budovania kapacit a dalSich projektov, napr. tych,
ktoré podporuja linky dévery;

o Skoliace programy a okruhle stoly pre skupiny potencialnych klientov a ich rodiny;

e stretnutie alebo konferencia s advokatmi.

Ak najdeme potencialneho klienta, aplikujeme kritéria pre vyber pripadu, aby sme zistili, ¢i je
pripad vhodny pre strategicku litigaciu.

Litigacia prav dietata musi byt vzdy v jeho najlepSom zaujme, to znamena, ze je potrebné
pozorne vypocut dieta a kazdu osobu, ktora sa o dieta stara, opatrovnika, ¢lena rodiny atd.,
aby sme pochopili okolnosti tykajlce sa pripadu dietata a vSetky rizika, ktoré pre dieta méze
litigacia znamenat, a zvazili a vyhodnotili potencialne kroky na zmiernenie negativnych
dopadov litigacie na dieta. Véla dietata a jeho priania musia byt reSpektované v sulade

s jeho prdvom na ucast pri prijimani rozhodnuti, ktoré sa ho tykaju a s ohfadom na jeho
schopnosti (€lanok 12 CRC). Pravnici musia dodrziavat miestne a vnutrostatne etické
pravidla. Dieta (a jeho rodina) musia byt pouceni, ze ich pripad bude litigovany s ciefom
dosiahnut strategicky ciel, rovnako ako ich vlastny individuélny ciel, a musia k tomu dat
vyslovny suhlas.

5. Vytvorenie planu pripadu
Plan pripadu by mal obsahovat minimalne nasledujice zlozky:

e vyber fora - pravnici by mali vybrat najlepsie forum k dosiahnutiu napravy. Tiez treba
mysliet na to, aby zostala otvorena cesta pripadnej medzinarodnej litigacii;
vyCerpanie opravnych prostriedkov;

dostupné opravné prostriedky;

potrebné dbékazy a ako ich zozbierat’;

v ktorych oblastiach m6ze byt prinosom dodato¢na expertiza (napr. prvky

medzinarodného prava alebo expertiza v Specifickej oblasti ako je napr. vzdelavanie,

prava deti, byvanie, mucenie);

e zoznam svedkov, ktorych bude treba predvolat;
ludské a finan¢né zdroje, ktoré bude treba zabezpecit a spdsob ich zabezpedenia;

e (i bude nutnd pripadna nasledna litigacia na implementaciu rozsudku a/alebo
dosiahnutia celkového ciela, napr. ¢i ob¢ianskopravna litigacia mbéze byt zahajena az
po skonceni trestného konania alebo ¢i je potrebné litigaciou najskoér dosiahnut
deklaraciu porusenia prava orgdnom pre rovné zaobchadzanie a az nasledne podat
obcCianskopravnu Zalobu.

6. Posudenie rizik

Zamyslenie sa nad moznymi rizikami v ramci litigaCného timu a ich zachytenie na papieri je
jednym z najddlezitejSich krokov strategickej litigacie. Tieto rizika sa netykaju iba
individualneho pripadu, ale najmé dosiahnutia strategického ciela. Je vZzdy uzito€né popri
litiganej stratégii zostavit' aj plan manazmentu rizik. Identifikujte a zdokumentujte bezne
predvidatelné rizika kazdého aspektu stratégie sposobom, aby ste ich mohli monitorovat
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a aktualizovat v priebehu litigacie. Urcite si opatrenia, ktoré podniknete, aby ste
minimalizovali pravdepodobnost’ kazdého rizika alebo zmiernili jeho nasledky, ak k nemu
déjde. Medzi relevantné kategorie rizik patria.

1) Rizika suvisiace s klientom

Unava z litigacie/odstupenie klienta od litigacie;

vysoké naroky na podporu;

konflikt medzi individualnymi a strategickymi zaujmami;

smrt klienta;

zmena dusevného zdravia klienta, socialnych alebo inych okolnosti;
odveta/zastraSovanie.

O O O 0 OO

2) Pravne rizika
o zmena predchadzajucich rozhodnuti;
o vytvorenie zIého precedensu;
o nedosiahnutie medzinarodnych Standardov;
o odmietnutie pripadu z procesnych dévodov;
o povinnost nahradit protistrane trovy konania.

3) Strategické rizika

o reputacia;

o hedostatok zdrojov;

o konflikty zainteresovanych stran;

o vypadok poskytovania sluzieb pre uzivatela (predpokladané negativne
dosledky litigacie, napr. uzavretie institcie bez poskytnutia alternativy);
politické/legislativne;
nevykonanie rozsudku (obmedzeny strategicky dopad, zmena pravnej Upravy
nasledkom litigacie, Uzka interpretacia rozsudku).

o O

7. Vytvorenie planu podpory klienta

Pokial budete zastupovat dieta so zdravotnym postihnutim, méze sa stat, Zze bude nachylné
na zneuzivanie/vykoristovanie alebo bolo nejaky ¢as bez podpory. Aj ked nie je Ulohou
pravnika poskytovat nepravnu pomoc, je velmi dolezité, aby pravnik dietatu poskytol
informacie, kde pomoc najst, ak ju potrebuje. Pravnik musi vediet identifikovat potreby
dietata, s dietatom sa o nich porozpravat, vytvorit plan podpory, monitorovat a aktualizovat
ho, pokial to bude potrebné. Starostlivost a podpora klienta bude mat dopad na vysledok
litigacie.

8. Zhromazdenie dokazov
Zozbierajte dékazy a podpornd dokumentaciu. To mdze vyzadovat navstevu
a vyfotografovanie miest, kde doslo k poruseniu, vypocutie osdb, podanie Ziadosti o pristup

k dokumentécii a pocitatovym zaznamom, alebo podanie ziadosti o pristup k informaciam.
Ako priklady dékazného materialu uvadzame:
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zdravotné zaznamy alebo vzdelavacie zdznamy/posudky;

fotografie institucie a podmienok v nej;

spravy nezavislych institucii;

digitalne dékazy (emailova koreSpondencia, histéria internetového prehliadaca, atd.)
Statistické dékazy (mbzu sa zist v diskriminacnych pripadoch);

situacné testovanie;

vypoved obete;

vypovede dalSich svedkov (rodiny, dalSich obeti v podobnej situacii, zamestnancov
inStitucie, ucitelov, podpornych pracovnikov);

o akykolvek dékazny material vhodny pre danu situéciu.

O O O O O O O O

9. Realizacia litigacie

PreStuduijte, napiste a upravte podania a prilohy a vSetko koordinujte s litigaCnym timom.
Mozno budete podavat viac staznosti, ak méate k dispozicii viac nez jeden pravny alebo
kvazipravny opravny prostriedok, napr. trestny, obc¢ianskopravny alebo spravny. Pravnik by
mal tiez zvazit, ¢i nepoziadat nejaku institlciu alebo organiziciu o amicus curiae, ktory by
sudu poskytol dodatoénu expertizu v danej oblasti. Dajte si pozor, aby ste vy€erpali opravné
prostriedky pred tym, nez predlozite staznost medzindrodnému organu. V priebehu litigacie
Uzko spolupracujte s kolegami zodpovednymi za advokaciu a komunikaciu.

10. Implementécia rozsudkov, vratane advokacnych aktivit a nadvéazujuca litigacia

Aj ked litigacia koneénym rozhodnutim v podstate kon¢i, boj za uznanie prava zvy€ajne eSte
nie je vyhrany. Po vyneseni rozsudku je ¢asto potrebné podniknut dalSie kroky, aby sme
zaistili, ze rozhodnutie bude implementované a ciel dosiahnuty. Tieto kroky mézu zahfiat’:
dodatocnu litigaciu, advokaéné aktivity za reformu politiky alebo pravnej Upravy, osvetu,
budovanie kapacit ¢i medialnu stratégiu.

1) Nadvazujuca litigacia

V niektorych pripadoch sa odporu¢a po uspeSnom uzavreti jedného pripadu iniciovat
nadvazujlcu litigaciu. Ta sa mdze tykat toho istého klienta s ciefom upevnit jeho poziciu
alebo rozsirit narok, alebo ako dalsi krok k tomu, aby mohol uzivat svoje prava. Napriklad
pokial v prvej faze litigacie bol klient prepusteny z institicie a bolo mu umoznené zit

v komunite, ale nebola mu poskytnuta komunitn& sluzba, dalSim krokom méze byt litigacia
cielena na poskytnutie danej sluzby.

V inych pripadoch méze byt nadvazujdca litigacia nevyhnutné pre potvrdenie a posilnenie
naroku prvého klienta alebo zaistenie SirSich a systematickych rieSeni. Napriklad pokial sa
v jednom pripade podarilo dosiahnut priaznivy precedens, individualna naprava bola
docielena len u jedného konkrétneho klienta. Pokial ale existuje va¢sie mnozstvo 0sdb

v podobnej situacii, nadvazujica litigacia méze upozornit tvorcov politik na rozsah problému
a iniciovat systémové zmeny.

2) Advokacéné aktivity za reformu politiky alebo pravnej Upravy

Litigacia bude strategicka iba v tom pripade, ak je sprevadzana adekvatnymi adokacnymi
opatreniami. Advokacia méze mat formu réznych prispevkov do diskusie na narodnej alebo
medzinarodnej Urovni, organizacie kampani, protestov alebo inych spésobov, ktoré pritiahnu
pozornost relevantnych zainteresovanych stran, vratane kfu€ovych Statnych organov. Tieto
aktivity musia byt Specificky prispd6sobené pre kontext pripadu a musia byt koordinované

s litigaciou. S advoka¢nymi aktivitami mozete zacat’ kedykolvek v priebehu litigacie, ale
najvacsiu rolu zohravaju na jej konci. Nie je pritom vzdy nutné, aby vysledkom litigacie bolo
konstatovanie poruSenia prava.
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Advokacné aktivity su vSak do istej miery vzdy zavislé od uspesnosti litigacie. Pokial je
litigacia uspesna, je potrebné o jej vysledku informovat verejnost a podniknut dalSie
advokacné aktivity s ciefom vytvorit' tlak na statne organy, aby prijali potrebné reformy.
Mézete pritom argumentovat moznostou dalSej litigacie, aby ste dosiahli skutoénu reformu
a nielen Ciastkoveé rieSenia. Napriklad pokial tisice deti navstevuju Specialne Skoly miesto
inkluzivnych skél, stat moze prist’ s velkym po¢tom dévodov, pre€o udrzat status quo, ktory
je zjavne v rozpore so CRPD. Vysledkom litigacie moze byt prijatie dietata do beznej Skoly,
ale tato litigacia je pre Stat ndkladna. Vo vacsine jurisdikcii je totiz neuspesna strana (a teda
Stat) povinné preplatit’ protistrane (dietatu) trovy konania a niekedy sud moze priznat aj
nahradu nemajetkovej ujmy. Tieto naklady mozu byt zanedbatelné v jednom pripade, ale
pokial sa vynasobi poctom deti v Specialnych Skolach, argument pre inkluzivne vzdelavanie
sa stane financne meratelnym a méze byt pouzity pre advokaciu za zmeny vzdelavacieho
systému.

Neuspesna litigacia moze na druhej strane poukazat na medzeru v systéme, ktory zlyhava
v poskytovani ochrany pre najzranitelnejSie skupiny, a to, Zze deti nedosiahnu na ochranu
napriek medzinarodnym zavazkom statu, moze pritiahnut pozornost' Statnych organov.

3) Osveta a budovanie kapacit

Média sa vo vSeobecnosti velmi nezaujimaju o prava deti so zdravotnym postihnutim.
Zaujimava ale mo6ze byt téma bitky Davida s GoliaSom. Média zvy€ajne reaguju na situaciu,
kedy slabSia strana zazaluje silnejSiu. Uhol pohladu sa méze liSit v zavislosti na Uspesnosti
litigacie, ale otazka Davida a Goliasa je vzdy délezita.

Sucasne mdézeme podporit fludské prava prostrednictvom programov na budovanie kapacit,
obzvlast v nadvéaznosti na uspesnu litigaciu. Cielom tychto programov mézu byt napriklad
tvorcovia prava a politik, poskytovatelia sluzieb, sudni Uradnici, pravnici, apod.

Nakoniec uvadzame dva priklady strategickej litigacie:

o MDAC proti Bulharsku: MDAC podalo kolektivnu staznost proti Bulharsku na
Eurépsky vybor pre socialne prava. Tvrdilo, Ze Bulharsko zlyhalo v poskytovani
vzdelavania pre 3,000 deti so zdravotnym postihnutim. Vybor dal MDAC za pravdu
a oznacil snahy bulharskej vliady v oblasti vzdelavani deti so zdravotnym postihnutim
ako ,zjavne nedostatocné®.

Dopad: Bulharska vlada prijala reformu a uzavrela niekoflko instittcii, kde detom
nebolo poskytované vzdelavanie.

o V.. (Moldavsko): V.I., chlapec s lahkym duSevnym postihnutim, bol zvereny do
starostlivosti stryka po tom, ¢o bol vo veku pat rokov svedkov vrazdy svojej matky
otcom. Ked dosiahol dvanast rokov, stryko sa o neho odmietol starat a nechal ho
hospitalizovat' v psychiatrickej nemocnici. V priebehu pobytu v nemocnici chlapec
nemal Ziadny kontakt s uradmi na ochranu deti, clenmi rodiny alebo pravnikmi. V..
bol raz za trest na dva mesiace umiestneny v €asti pre dospelych pacientov s tazkym
dusevnym postihnutim, kde bol dvakrat napadnuty. Nasledkom toho sa v noci bal
zaspat, Uplne stratil chut' k jedlu a za¢al mat samovrazedné myslienky. Pripad sa
dostal do pozornosti partnerskej organizacie MDAC v Moldavsku prostrednictvom
verejného ochrancu prav.

Ciel litigacie (prebieha): Zaistit napravu pre V.l. a vyvodit trestnd a/alebo
obcCianskopravnu zodpovednost za mucenie v psychiatrickej miestnosti, a tiez
vyvodit zodpovednost miestnych Statnych organov pri dohlade a prevencii tychto
¢inov.
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